
Påmeldinger til Irene Dalby Cup Elverum 
 
Elverum Svømming 
 

99 Pernille Rasch Bakke Øvelse 7. 25m fri, damer  
  Øvelse 9. 50m bryst, damer  
  Øvelse 11. 50m rygg, damer  
 
97 Ulrik Rasch Bakke Øvelse 6. 25m butterfly, herrer  
  Øvelse 14. 50m fri, herrer  
  Øvelse 18. 100m fri, herrer  
 
97 Ida Køhl Berg Øvelse 5. 25m butterfly, damer  
  Øvelse 15. 100m bryst, damer  
  Øvelse 17. 100m fri, damer  
 
99 Lars Bjørneby Øvelse 4. 25m rygg, herrer  
  Øvelse 8. 25m fri, herrer  
 
02 Lise Bjørneby Øvelse 3. 25m rygg, damer  
  Øvelse 7. 25m fri, damer  
 
98 Hedda Bjørnstad Øvelse 3. 25m rygg, damer  
  Øvelse 7. 25m fri, damer  
 
96 Håvard Bjørnstad Øvelse 2. 25m bryst, herrer  
  Øvelse 8. 25m fri, herrer  
 
01 Sondre J Bratli Øvelse 4. 25m rygg, herrer  
  Øvelse 8. 25m fri, herrer  
  Øvelse 10. 50m bryst, herrer  
 
98 Eivind Aasen Bromseth Øvelse 2. 25m bryst, herrer  
  Øvelse 8. 25m fri, herrer  
 
97 Vemund Tanum Bækkemoen Øvelse 10. 50m bryst, herrer  
  Øvelse 14. 50m fri, herrer  
 
98 Markus Delbekk Øvelse 2. 25m bryst, herrer  
  Øvelse 10. 50m bryst, herrer  
  Øvelse 14. 50m fri, herrer  
 
01 Bjørn Kristian Eide Øvelse 8. 25m fri, herrer  
  Øvelse 10. 50m bryst, herrer  
 
JR Elverum mix 1 Øvelse 19. 4*25m fri, mixed  
 
JR Elverum mix 10 Øvelse 20. 4*50m fri, mixed  
 
JR Elverum mix 11 Øvelse 20. 4*50m fri, mixed  
 
JR Elverum mix 12 Øvelse 20. 4*50m fri, mixed  
 
JR Elverum mix 2 Øvelse 19. 4*25m fri, mixed  
 
JR Elverum mix 3 Øvelse 19. 4*25m fri, mixed  



 
JR Elverum mix 4 Øvelse 19. 4*25m fri, mixed  
 
JR Elverum mix 5 Øvelse 19. 4*25m fri, mixed  
 
JR Elverum mix 6 Øvelse 19. 4*25m fri, mixed  
 
JR Elverum mix 7 Øvelse 20. 4*50m fri, mixed  
 
JR Elverum mix 8 Øvelse 20. 4*50m fri, mixed  
 
JR Elverum mix 9 Øvelse 20. 4*50m fri, mixed  
 
02 Eirin Lund Enersen Øvelse 3. 25m rygg, damer  
  Øvelse 7. 25m fri, damer  
 
98 Robin Stundal Eriksen Øvelse 8. 25m fri, herrer  
  Øvelse 14. 50m fri, herrer  
  Øvelse 18. 100m fri, herrer  
 
99 Sander Erlund Øvelse 8. 25m fri, herrer  
  Øvelse 10. 50m bryst, herrer  
  Øvelse 14. 50m fri, herrer  
 
97 Ine Famestad Øvelse 5. 25m butterfly, damer  
  Øvelse 9. 50m bryst, damer  
  Øvelse 17. 100m fri, damer  
 
99 Milli Famestad Øvelse 1. 25m bryst, damer  
  Øvelse 3. 25m rygg, damer  
  Øvelse 7. 25m fri, damer  
 
00 Maren Skårestuen Grindal Øvelse 3. 25m rygg, damer  
 
99 Amund Rotbakken Gundersen Øvelse 2. 25m bryst, herrer  
  Øvelse 14. 50m fri, herrer  
 
00 Jens Fredrik Holberg Øvelse 8. 25m fri, herrer  
  Øvelse 14. 50m fri, herrer  
 
97 Ida Jordan Øvelse 5. 25m butterfly, damer  
  Øvelse 9. 50m bryst, damer  
  Øvelse 13. 50m fri, damer  
 
99 Preben Jordan Øvelse 8. 25m fri, herrer  
  Øvelse 10. 50m bryst, herrer  
  Øvelse 14. 50m fri, herrer  
 
96 Emilie Kjenstadbakk Øvelse 5. 25m butterfly, damer  
  Øvelse 15. 100m bryst, damer  
  Øvelse 17. 100m fri, damer  
 
99 Konrad Kjenstadbakk Øvelse 4. 25m rygg, herrer  
  Øvelse 10. 50m bryst, herrer  
  Øvelse 14. 50m fri, herrer  
 



01 Sivert Kjenstadbakk Øvelse 2. 25m bryst, herrer  
  Øvelse 8. 25m fri, herrer  
  Øvelse 14. 50m fri, herrer  
 
97 Emma H Larsen Øvelse 5. 25m butterfly, damer  
  Øvelse 11. 50m rygg, damer  
  Øvelse 13. 50m fri, damer  
 
99 Benjamin Lien Øvelse 10. 50m bryst, herrer  
  Øvelse 12. 50m rygg, herrer  
  Øvelse 18. 100m fri, herrer  
 
00 Daniel Lien Øvelse 2. 25m bryst, herrer  
  Øvelse 10. 50m bryst, herrer  
  Øvelse 16. 100m bryst, herrer  
 
98 Marius Liengen Øvelse 2. 25m bryst, herrer  
 
01 Kaia Olsen Lierstuen Øvelse 7. 25m fri, damer  
 
97 Tea O Lierstuen Øvelse 13. 50m fri, damer  
 
00 Selma Lindstad Øvelse 1. 25m bryst, damer  
  Øvelse 7. 25m fri, damer  
  Øvelse 9. 50m bryst, damer  
 
97 Håkon B Lund Øvelse 6. 25m butterfly, herrer  
  Øvelse 12. 50m rygg, herrer  
  Øvelse 14. 50m fri, herrer  
 
99 Elise Meyer Øvelse 7. 25m fri, damer  
 
98 Marion Midtlie Øvelse 7. 25m fri, damer  
 
99 Håkon Alme Olsen Øvelse 8. 25m fri, herrer  
 
96 Nanna Ovesen Øvelse 9. 50m bryst, damer  
  Øvelse 13. 50m fri, damer  
  Øvelse 17. 100m fri, damer  
 
02 Hanne Rugsveen Øvelse 3. 25m rygg, damer  
  Øvelse 7. 25m fri, damer  
 
99 Amund Lunke Røhne Øvelse 2. 25m bryst, herrer  
 
98 Audne Bårdseng Skogheim Øvelse 2. 25m bryst, herrer  
  Øvelse 14. 50m fri, herrer  
 
00 Endre Bårdseng Skogheim Øvelse 2. 25m bryst, herrer  
  Øvelse 8. 25m fri, herrer  
 
97 Silje Skogli Øvelse 9. 50m bryst, damer  
  Øvelse 13. 50m fri, damer  
  Øvelse 15. 100m bryst, damer  
 
99 Ida Skoglund Øvelse 1. 25m bryst, damer  



  Øvelse 7. 25m fri, damer  
 
97 Karoline Skoglund Øvelse 9. 50m bryst, damer  
  Øvelse 13. 50m fri, damer  
 
96 Fredrik Storihle Øvelse 8. 25m fri, herrer  
  Øvelse 14. 50m fri, herrer  
  Øvelse 18. 100m fri, herrer  
 
99 Mia Stundal Stræte Øvelse 7. 25m fri, damer  
  Øvelse 13. 50m fri, damer  
 
99 Mari Søby Øvelse 1. 25m bryst, damer  
  Øvelse 3. 25m rygg, damer  
  Øvelse 7. 25m fri, damer  
 
97 Vegard Søstuen Øvelse 2. 25m bryst, herrer  
  Øvelse 4. 25m rygg, herrer  
  Øvelse 12. 50m rygg, herrer  
 
97 Brage Bøkestad Teigen Øvelse 10. 50m bryst, herrer  
  Øvelse 18. 100m fri, herrer  
 
99 Sondre Bøkestad Teigen Øvelse 2. 25m bryst, herrer  
  Øvelse 8. 25m fri, herrer  
 
01 Hedda Andrine Verngård Øvelse 7. 25m fri, damer  
 
99 Thea Sofie Kjelland Verngård Øvelse 7. 25m fri, damer  
 
01 Johann Vogel Øvelse 2. 25m bryst, herrer  
  Øvelse 4. 25m rygg, herrer  
  Øvelse 8. 25m fri, herrer  
 
 
Jenter: Personer:  25 Lag:  0 Ind. starter:  54 Lagstarter:  0 
Gutter:  Personer:  28 Lag:  0 Ind. starter:  67 Lagstarter:  0 
Mixed:    Lag:  12   Lagstarter:  12 
Totalt: Personer:  53 Lag:  12 Ind. starter:  121 Lagstarter:  12 
 
 
 


