Lenge siden sist, og på tide med en aldri så liten reiseoppdatering igjen... ( Mye har skjedd siden sist, så mye at jeg ikke vet hvor jeg skal begynne og hvor mye av det jeg skal skrive for at dere ikke skal begynne å kjede dere underveis. Det blir nok en del, så dere får lese det som er av interesse (
I påska fikk jeg besøk fra Norge, og Mamma og Arne Martin. Veldig godt å få besøk, og å gjøre noe annet enn å jobbe hele tiden. Anna, en av de andre studentene, fikk også besøk, og sammen med disse dro vi til Etosha, en av Namibias nasjonalparker, på safari. En helt fantastisk tur, i godt selskap, med en god guide, nydelig mat, og selvsagt masse flotte dyr. Vi var så heldige å få sett to leoparder, som er et av de aller skyeste dyrene. Vi så først en hunn-leopard som lå og slappet av, så så vi en leopardunge, som satt rett ved veikanten og spiste på en antilope som nettopp hadde sett sine siste dager. Den var bare 2-3 meter unna oss, og vi kunne til og med høre at den tygde og smattet. Utrolig flott! Og stilige bilder ble det og ( Så også masse andre dyr, som sjiraffer, elefanter, zebraer, neshorn, gepard, mange forskjellige antiloper og mer til. Super safari!
Siden hadde vi noen rolige dager i Windhoek, med litt shopping, avslapning og soling. Som jeg skrev om i forrige reisebrev, har vi vært med på et prosjekt med en namibisk sykepleier, som deler ut morsmelkerstatning, mat og klær, samt veiledning og støtte, til mødre med HIV og barna deres. Denne uka ble også Mamma og Arne Martin med på dette. Helt utrolig å se hvor mye denne dama ofrer seg for andre. 

Siste helga jeg hadde besøk dro vi ut til Walvis Bay og Swakopmund på kysten, for å få litt sol på kroppen ( Hadde en kjøretur oppover kysten til Skeleton Coast, og Cape Cross, til en av verdens største selkolonier. Fint å se, men fy! for en lukt! 

Så litt om jobbingen de siste ukene. Som tidligere, har jeg vært mest på fødeavdelingen. Liker meg veldig godt der, personalet er veldig hyggelige, og det er jo jordmor jeg vil bli, så det er midt i blinken å få lov til å prøve seg litt. Innen jeg var ferdig med praksisen her, hadde jeg tatt imot 14 barn på egenhånd, og vært med på kanskje rundt 70 fødsler. Det blir født mange barn her i Afrika! Jeg hadde også lyst til å prøve meg litt på ambulansen, noe som var veldig spennende. Jobbet en langhelg med stort sett nattevakter, og her skjer det mye på nettene! Hver gang alarmen gikk og det var en ny utrykning, sprang vi bortover gangen, og skled ned brannstanga, (slik som brannmann Sam bruker!), og spurtet inn i ambulansen. Mange inntrykk denne helga, både positive og negative. Mye tøft å se, som overfall, stikkskader, både med kniv og knuste flasker, dette var det mye av, skuddskader, mye fyllekjøring her, og derav mange bilulykker og påkjørsler av fotgjengere. Så flere dødsfall i løpet av denne ene helgen. Tøft, men lærerikt. 

Så, etter en tid med jobbing, var det klart for litt reising igjen ( Denne gangen var det 6 av oss 10 jentene som dro på en 11-dagers safaritur. Vi begynte med Etosha, og det var like spennende denne gangen! Nå fikk også sett løver, blant annet fire hunnløver som akkurat hadde felt en zebra, og seks hyener som kom og ville ta over byttet. Spennende å stå så nære å følge med, vi fikk stå oppe på taket på bilen. Så mye av de samme dyrene som sist, i tillegg så vi vortesvin, som faktisk prøvde å angripe oss, stygge dyr, hehe. Fikk også noen bra bilder av en hannløve som gjesper (ser ut som han brøler ;)). Var i Etosha noen dager, før vi kjørte videre nordover i landet, til en by som heter Rundu. Her fikk vi se tradisjonell namibisk dansing rundt leirbålet, ganske så fascinerende! Neste natt forflyttet vi oss inn på Caprivistripen, og slo leir på en ”bushcamp”. Rett ved elva, nydelig og stille, eneste lydene var lyder av fugler og dyr som flodhester, aper og andre tøffinger ( Kjørte rundt noen timer på ettermiddagen, og så rundt 50 elefanter, helt fantastisk! Flere av de ville skremme oss bort og ”tuta” i snabelen, viftet med ørene, og noen satte etter bilen et lite stykke. Litt skremmende, med tanke på hvor store de er, men ganske stilig og ( Neste dag kjørte vi en ny tur, og da så vi ca 100 elefanter, de var på alle kanter, noe av det stiligste jeg har sett! I løpet av dagen var vi også en liten ulovlig tur inn i Botswana. Var også på to fine båtturer på elva, nydelig, prøvde å fiske, men fikk ingen fisk... 
Neste natt dro vi langt ut i bushen, et sted hvor det ikke egentlig var lov å campe, men guiden vår var lommekjent på området, og ville vise oss Afrika! En uforglemmelig kveld og natt, med god mat, noen øl og litt amarula, dansing rundt bålet, og vi sov under åpen himmel. Helt utrolig, hørte flodhestene, og visste at elefantene ikke var langt unna, det var elefantbæsj over hele området ;) 
Så satte vi kursen mot Zambia og Victoria Falls. Bodde flere netter i Livingstone, en koselig liten by i Zambia. Var og så fallene, utrolig flott, men dessverre litt mye vann, så det var mye vanntåke. Adrenalinsugen som jeg er, beklager Mamma, så måtte jeg jo benytte sjansen til å hoppe i strikk rette ved fallene, helt nydelig utsikt! 111 meter rett ned mot elva. Hoppet først en gang, med strikken festet til bena og hodet ned først, men det var så utrolig bra at jeg bad på mine knær om å få lov å hoppe en gang til... ( Denne gangen baklengs med strikken festet på magen. Og fy flate, det er det sykeste jeg har gjort! Trodde nesten jeg skulle dø da jeg kastet meg utfor, forferdelig å ikke se noen ting. Men det var verdt det! Var ikke nede på jorda igjen før det hadde gått flere timer ( Var senere på kanotur på Zambezi-elva, som var fint, men litt skummelt å padle rundt blant flodhester og krokodiller, med elefanter langs kanten ( Var også på et såkalt booze-cruise, men det er ikke verdt å nevne noe mer om her tror jeg... 
Etter dette tok vi fatt på ”hjemveien” tilbake til Windhoek. Jobber noen dager med et prosjekt på skolen, noen dager til i praksis, så vips var det 17. mai. 17.mai ble feiret med en lunsj med alle nordmenn som bor i Windhoek, koselig, men litt mange nordmenn ;) Siden hadde hun som driver gjestehuset vi bor på ordnet grillfest hjemme, med norske flagg og ”Ja vi elsker” og greier. Koselig ( 

Neste dag forlot vi Namibia, trist, men sant. Satte oss på bussen, motiverte for 21 timer til Cape Town. Vel fremme her hadde vi noen dager hvor vi gjorde og så så mye som mulig av det som bør sees og gjøres i nærheten av Cape Town, som vinsmaking, tur ut på Robben Island hvor Nelson Mandela satt fanget i 27 år, og en tur opp på Table Mountain med en nydelig utsikt over byen og havet. Cape Town er en veldig fin by, mye aa se, men dessverre veldig store forskjeller paa fattig og rik, og en ser veldig mye fattigdom. Mange barn som tigger og som ruser seg aapenlyst paa gata. Ganske toeft aa se... Etter noen dager med turistting, satte vi oss igjen på bussen, denne gangen oppover kysten, på jakt etter litt sol og varme. Slo oss ned i Plettenberg Bay, som er en sjarmerende liten by som har det meste, flott natur, fjell, sjø og dykkesenter. Så jeg tok likesågodt dykkesertifikatet mens vi var her ( 
Og nå nærmer det seg dessverre slutten på denne turen, er tilbake til Cape Town naa. I morgen skal vi en tur til Kapp det god haap, og på fredag flyr vi hjem til Norge. Skulle gjerne vært lenger her i Afrika, men det skal selvfølgelig bli godt å komme hjem å treffe alle sammen igjen også! ( Håper det står bra til med alle sammen, gleder meg til å se dere snart! 

Mange klemmer fra Wenche Helen

