
Resultater fra Irene Dalby Cup Elverum 
 
Elverum Svømming 
 

99 Pernille Rasch Bakke Øvelse 7. 25m fri, damer 28,02 
  Øvelse 9. 50m bryst, damer 1.03,73 
  Øvelse 11. 50m rygg, damer 1.12,45 
 
97 Ulrik Rasch Bakke Øvelse 6. 25m butterfly, herrer 17,64 
  Øvelse 14. 50m fri, herrer 35,44 
  Øvelse 18. 100m fri, herrer 1.26,10 
 
97 Ida Køhl Berg Øvelse 5. 25m butterfly, damer 27,64 
  Øvelse 15. 100m bryst, damer 2.05,95 
  Øvelse 17. 100m fri, damer 1.48,12 
 
99 Lars Bjørneby Øvelse 4. 25m rygg, herrer 31,64 
  Øvelse 8. 25m fri, herrer 33,13 
 
02 Lise Bjørneby Øvelse 3. 25m rygg, damer 59,32 
 
98 Hedda Bjørnstad Øvelse 3. 25m rygg, damer 26,34 
  Øvelse 7. 25m fri, damer 26,76 
 
96 Håvard Bjørnstad Øvelse 2. 25m bryst, herrer 26,23 
  Øvelse 8. 25m fri, herrer 20,88 
 
98 Therese R Bjørnstad Øvelse 7. 25m fri, damer 40,73 
 
01 Sondre J Bratli Øvelse 4. 25m rygg, herrer 33,02 
  Øvelse 8. 25m fri, herrer 37,20 
  Øvelse 10. 50m bryst, herrer 1.16,75 
  Øvelse 14. 50m fri, herrer 1.00,30 
 
98 Eivind Aasen Bromseth Øvelse 2. 25m bryst, herrer 31,88 
  Øvelse 8. 25m fri, herrer 23,20 
 
97 Vemund Tanum Bækkemoen Øvelse 10. 50m bryst, herrer 1.05,56 
 
98 Markus Delbekk Øvelse 2. 25m bryst, herrer 29,23 
  Øvelse 10. 50m bryst, herrer 1.05,23 
  Øvelse 14. 50m fri, herrer 57,72 
 
01 Bjørn Kristian Eide Øvelse 8. 25m fri, herrer 59,15 
  Øvelse 10. 50m bryst, herrer 2.09,23 
 
JR Elverum mix 1 Øvelse 19. 4*25m fri, mixed 1.59,70 
 
JR Elverum mix 10 Øvelse 20. 4*50m fri, mixed 2.46,80 
 
JR Elverum mix 12 Øvelse 20. 4*50m fri, mixed 3.31,31 
 
JR Elverum mix 2 Øvelse 19. 4*25m fri, mixed 2.06,76 
 
JR Elverum mix 3 Øvelse 19. 4*25m fri, mixed 2.08,40 
 



JR Elverum mix 4 Øvelse 19. 4*25m fri, mixed 2.11,15 
 
JR Elverum mix 5 Øvelse 19. 4*25m fri, mixed 2.09,48 
 
JR Elverum mix 6 Øvelse 19. 4*25m fri, mixed 2.13,28 
 
JR Elverum mix 8 Øvelse 20. 4*50m fri, mixed 3.45,03 
 
02 Eirin Lund Enersen Øvelse 3. 25m rygg, damer 51,76 
  Øvelse 7. 25m fri, damer 50,30 
 
98 Robin Stundal Eriksen Øvelse 8. 25m fri, herrer 22,45 
  Øvelse 14. 50m fri, herrer 51,94 
 
96 Åse Marita Nordli Eriksmoen Øvelse 1. 25m bryst, damer 1.08,58 
  Øvelse 7. 25m fri, damer 54,66 
 
99 Sander Erlund Øvelse 8. 25m fri, herrer 20,98 
  Øvelse 10. 50m bryst, herrer 1.05,61 
  Øvelse 14. 50m fri, herrer 50,28 
 
97 Ine Famestad Øvelse 5. 25m butterfly, damer 22,89 
  Øvelse 9. 50m bryst, damer 1.00,66 
  Øvelse 17. 100m fri, damer 1.50,11 
 
99 Milli Famestad Øvelse 1. 25m bryst, damer 31,95 
  Øvelse 3. 25m rygg, damer 30,67 
  Øvelse 7. 25m fri, damer 27,02 
 
00 Maren Skårestuen Grindal Øvelse 3. 25m rygg, damer 33,42 
 
99 Amund Rotbakken Gundersen Øvelse 2. 25m bryst, herrer 26,98 
  Øvelse 14. 50m fri, herrer 1.05,95 
 
00 Jens Fredrik Holberg Øvelse 8. 25m fri, herrer 30,67 
  Øvelse 14. 50m fri, herrer 1.35,54 
 
97 Ida Jordan Øvelse 5. 25m butterfly, damer 27,86 
  Øvelse 9. 50m bryst, damer 1.05,23 
  Øvelse 13. 50m fri, damer 45,45 
 
99 Preben Jordan Øvelse 8. 25m fri, herrer 22,26 
  Øvelse 10. 50m bryst, herrer 1.10,48 
  Øvelse 14. 50m fri, herrer 57,10 
 
96 Emilie Kjenstadbakk Øvelse 5. 25m butterfly, damer 23,89 
  Øvelse 15. 100m bryst, damer 1.53,41 
  Øvelse 17. 100m fri, damer 1.36,74 
 
99 Konrad Kjenstadbakk Øvelse 4. 25m rygg, herrer 29,70 
  Øvelse 10. 50m bryst, herrer 1.04,67 
  Øvelse 14. 50m fri, herrer 1.33,03 
 
01 Sivert Kjenstadbakk Øvelse 2. 25m bryst, herrer 39,80 
  Øvelse 8. 25m fri, herrer 37,69 
  Øvelse 14. 50m fri, herrer 1.24,92 



 
97 Emma H Larsen Øvelse 5. 25m butterfly, damer 20,60 
  Øvelse 11. 50m rygg, damer 49,57 
  Øvelse 13. 50m fri, damer 41,26 
 
99 Benjamin Lien Øvelse 12. 50m rygg, herrer 1.09,76 
  Øvelse 18. 100m fri, herrer 2.36,39 
 
00 Daniel Lien Øvelse 2. 25m bryst, herrer 31,44 
  Øvelse 10. 50m bryst, herrer 1.19,09 
  Øvelse 16. 100m bryst, herrer 3.02,04 
 
98 Marius Liengen Øvelse 2. 25m bryst, herrer 34,57 
 
00 Selma Lindstad Øvelse 1. 25m bryst, damer 36,20 
  Øvelse 7. 25m fri, damer 30,51 
  Øvelse 9. 50m bryst, damer 1.26,52 
 
97 Håkon B Lund Øvelse 6. 25m butterfly, herrer 20,20 
  Øvelse 12. 50m rygg, herrer 48,76 
  Øvelse 14. 50m fri, herrer 42,13 
 
99 Elise Meyer Øvelse 7. 25m fri, damer 37,64 
 
99 Håkon Alme Olsen Øvelse 8. 25m fri, herrer 24,23 
 
02 Hanne Rugsveen Øvelse 3. 25m rygg, damer 43,92 
  Øvelse 7. 25m fri, damer 43,29 
 
99 Amund Lunke Røhne Øvelse 2. 25m bryst, herrer 33,32 
 
98 Audne Bårdseng Skogheim Øvelse 2. 25m bryst, herrer 33,95 
  Øvelse 14. 50m fri, herrer 1.09,70 
 
00 Endre Bårdseng Skogheim Øvelse 2. 25m bryst, herrer 40,86 
  Øvelse 8. 25m fri, herrer 37,73 
 
97 Silje Skogli Øvelse 9. 50m bryst, damer 50,83 
  Øvelse 13. 50m fri, damer 45,51 
  Øvelse 15. 100m bryst, damer 1.52,40 
 
99 Ida Skoglund Øvelse 1. 25m bryst, damer 33,54 
  Øvelse 7. 25m fri, damer 29,36 
 
97 Karoline Skoglund Øvelse 9. 50m bryst, damer 54,38 
  Øvelse 13. 50m fri, damer 45,20 
 
96 Fredrik Storihle Øvelse 8. 25m fri, herrer 21,60 
  Øvelse 14. 50m fri, herrer 48,06 
  Øvelse 18. 100m fri, herrer 1.52,75 
 
99 Mia Stundal Stræte Øvelse 7. 25m fri, damer 28,29 
  Øvelse 13. 50m fri, damer 1.09,56 
 
99 Mari Søby Øvelse 1. 25m bryst, damer 35,92 
  Øvelse 3. 25m rygg, damer 34,39 



  Øvelse 7. 25m fri, damer 38,38 
 
97 Vegard Søstuen Øvelse 2. 25m bryst, herrer 31,77 
  Øvelse 4. 25m rygg, herrer 31,29 
  Øvelse 12. 50m rygg, herrer 1.18,98 
 
97 Brage Bøkestad Teigen Øvelse 14. 50m fri, herrer 54,48 
  Øvelse 18. 100m fri, herrer 2.00,58 
 
99 Sondre Bøkestad Teigen Øvelse 8. 25m fri, herrer 23,60 
 
99 Thea Sofie Kjelland Verngård Øvelse 7. 25m fri, damer 39,33 
 
 
Jenter: Personer:  22 Lag:  0 Ind. resultater:  49 Lagresultater:  0 
Gutter:  Personer:  27 Lag:  0 Ind. resultater:  61 Lagresultater:  0 
Mixed:    Lag:  9   Lagresultater:  9 
Totalt: Personer:  49 Lag:  9 Ind. resultater:  110 Lagresultater:  9 
 
 
 


