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Elverum Svømming

Eivind Torps veg  6

2408 Elverum

ÅRSMØTE I ELVERUM SVØMMING FOR 2003
Årsmøtet avholdes i Heimen tirsdag 3.februar 2004 klokka 19.30

Saksliste:
1. Åpning – valg av møteleder, sekretær og to personer til å underskrive protokollen


2. Godkjenning av innkalling og saksliste


3. Årsmelding 2003


4. Regnskap 2003 – Budsjett 2004


5. Valg

STYRETS SAMMENSETNING

	Leder
	Jørn Erik Ovesen

	Nestleder / Økonomi- og Sponsoransvarlig
	Kjetil Aasbakken

	Leder for Barnas svømmeskole
	Anne Berit Helgeby

	Kasserer
	Hanne Øverås

	Sekretær
	Kari Gjømle

	Styremedlem 
	Jørn Eirik Erlund

	
	

	Vararepresentanter
	Gunn Hilde Storbæk

	
	Ola Mørkhagen

	Svømmernes representant i Styret:
	Mia Aasbakken

	
	

	Revisorer
	Nina Westjordet Endal

	
	Marit Skramstad

	Valgkomité
	Ragnar Larsen

	
	Henning Holter Christensen


1. MØTEVIRKSOMHET

I 2003 har det vært avholdt 16 styremøter og 4 trenermøter. Elverum Svømming har deltatt på 1 møter i Hedmark Svømmekrets og 1 møte i Elverum Idrettsråd.

2. MEDLEMMER

	Jenter:
	 
	 
	 

	Aldersgrupper
	Konkurranseutøvere
	Mosjonister
	Ledere og andre

	 0 - 5
	13
	 
	 

	 6 - 12
	70
	 
	 

	 13 - 19
	12
	 
	1

	 20 - 25
	 
	 
	1

	 26 -
	 
	
	21

	Gutter:
	 
	 
	 

	Aldersgrupper
	Konkurranseutøvere
	Mosjonister
	Ledere og andre

	 0 - 5
	16
	 
	 

	 6 - 12
	85
	 
	 

	 13 - 19
	12
	 
	

	 20 - 25
	 
	 
	

	 26 -
	 
	 
	17

	Totalt jenter/gutter: 
	208
	
	40

	Totalt ant medlemmer: 
	248
	 
	 

	Økning fra i fjor: 
	0
	 
	


3. Konkurransesvømmerne Elverum Svømming

Rune Alme er hovedtrener for Elverum Svømming. Hovedtreneren har ansvaret for trenere og svømmere på A-, B-, C-partiet, og Rekruttpartiet. Disse partiene utgjør  pr.31.12.2003 
30 svømmere og 2 trenere. 

Rune Alme beretter følgende om virksomheten til konkurransesvømmerne i 2003:
Kalenderåret 2003 har vært et bra år for Elverum Svømming. 

Gruppa har vært relativt stabil gjennom året som gikk.

I august reiste Anette Melissa Høye til New York for å svømme og studere der borte. Anette får dekket ALLE sine utgifter av skolen, pga sine svømme prestasjoner. Vi venter Anette tilbake i mai 2004, og da blir det spennende å se om hun har utviklet seg videre på St.Johns University.

Marit Schulstad Wasa er utvekslingsstudent i skoleåret 2003/04 i Sør-Afrika. Vi håper at hun møter opp i Svømmehallen til høsten igjen, slik Trygve gjorde etter et år som utvekslingsstudent i Belgia.

De beste resultatene i året som gikk har Anette stått for. I kortbane-NM i Bergen i mars tok hun bronse på 50 og 100 meter bryst. Under sommerens langbane-NM på Hamar var hun tittelforsvarer på 50 meter bryst. Denne gangen måtte hun se seg slått av Anne Mari Guldbrandsen, men Anette sikret seg sølvet. Hun tok en bronse på 100 meter bryst.

Ingvild Riise Midtun har hatt en trøblete sesong, som startet med en oppblomstring av skulderskade under treningsleiren vår på Lanzarote i januar. Dette sørget for at hun fikk svømt svært lite første halvår i fjor. Ingvild er nå tilbake for fullt, og det blir spennende å se hva hun kan oppnå i både kortbane-NM og langbane-NM.

På juniorsiden har Martin Skramstad vært vårt klart sterkeste kort. Han er faktisk den beste svømmeren vi har hatt i så ung alder. Martin ble nr.2 sammenlagt under fjorårets ÅM Nasjonal Finale i 14års klassen. Det er første gang Elverum Svømming har hatt en på pallen i ÅM. Martin har også debutert i junior-NM i året som gikk, og har markert seg som Norges raskeste 14 åring i vann! På Nordsjøstevnet svømte han 50 meter fri på 25,99, og 100 meter fri på 57,30!

Andrea Volsdal Skirbekk er den juniorsvømmeren vi har i dag, som har trent og trener mest. Det har hun fått betalt for! I fjoårets sesong debuterte hun både i kortbane og langbane NM for juniorer, og hun er også kvalifisert til senior-NM kortbane. 

Det er noen få i tillegg til de nevnte som trener bra gjennom hele året, men dessverre altfor få. Jeg synes at det er synd at vi ikke får flere til å satse ordentlig på svømminga. Der har vel jeg som hovedtrener en stor utfordring!

Trenersituasjonen i 2003 har vært stabil. Undertegnede har vært hovedtrener, og har hatt ansvaret for treningen av AB-partiet. Anna Holter Sollien har trent C-partiet frem til sommeren.
4. Treningspartiet Rekrutt 2003

Rekruttpartiet er i år blitt utvidet fra 6 til 13 svømmere. Rekruttene trener to ganger i uka, hvorav 1 trening er felles med Haipartiet i Barnas Svømmeskole.

Rekruttene har i 2003 hatt to treningssamlinger, en på Rena og en på Kongsberg. Begge turene ga gode resultater både sosialt og treningsmessig. Rekruttene har deltatt på stevner lokalt i Irene Dalby Cup og i stevner på Gjøvik, Skjetten, Lambertseter og Kongsberg. Svømmerne har vist solid framgang og stor personlig vekst.

5. IRENE DALBY CUP 2003

Irene Dalby Cup (IDC) er et stevne for de yngste svømmerne, som ikke har nådd konkurransealder. Vi mener det er verdifullt for rekrutteringen til klubben at de yngste svømmerne kan delta på stevner utenfor egen arena. Dette gjør at samholdet utvikles og svømmerne får god sosial trening. Elverum Svømming har som målsetting å ha jevn og høy deltakelse på stevner i Irene Dalby Cup.

Det er i løpet av 2003 avviklet 3 IDC stevner, hvorav to i vårsesongen som inngår i sesongen 2002/2003.  Det første ble avviklet på Hamar  lørdag 8. februar. Elverum Svømming deltok med 38 svømmere. Tradisjonen tro ble avslutningsstevnet for sesongen holdt på Flisa den 27. april med Solør Svømmeklubb som arrangør. Elverum Svømming stilte med 38 svømmere også på Flisa. Elverum Svømming og Stange Sportsklubb knivet gjennom hele sesongen om å ha flest deltakere. Til slutt stakk Elverum av med seieren. Vi har nå to napp i vandrepokalen.

Elverum Svømming arrangerte Irene Dalby Cup den lørdag 15. november med rekordhøy deltakelse.

6. TRENINGSAVGIFTER I 2003

Treningsavgifter pr. halvår :

A- partiet:                Kr. 1050,-

B- partiet:                Kr.   950,-

C-partiet:                 Kr.   850,-

Rekrutt:                   Kr.    750,-

BS                            Kr.    550,-

Søskenmoderasjon: kr. 50,- pr.barn.

Trenere: Gratis

Assistenter: 50% reduksjon på kontingent, ingen søskenmoderasjon.

Styrets medlemmer, ned unntak av varamedlemmer: Gratis.

7. TRENERSITUASJON

I 2003 har vi hatt en stabil trenerstamme, 12 instruktører og 14 assistenter. De fleste av instruktørene er  autoriserte instruktører. Dette sammen med at det ble arrangert et BS kurs i begynneropplæring høsten 2003 og at det er planlagt et  kurs i begynneropplæring samt et videregående kurs  våren 2004 styrker kvaliteten på BS-partiene.  

I og med at de fleste BS kursene nå arrangeres i svømmehallen i Leiret gjør at det er mulighet for å benytte instruktører/assistenter på en bedre måte ved fravær. Det er også mange foreldre som stiller opp ved forespørsel. Men det er fortsatt ønskelig å ha noen faste vikarer som instruktørene kan ringe til ved fravær.

Det er ønsket at det blir tatt opp til ny drøfting i styret angående avlønning av instruktører og kontrakt.

I løpet av året har vi arrangert fire samlinger for instruktører/ assistenter, to i vårsemesteret og to i høstsemesteret. Dette for å ta opp og gi faglige innspill, formidle informasjon og for å styrke det sosiale samholdet i instruktør/assistent gruppa.    

8. DOMMERE/INSTRUKTØRER:

Hovedinstruktør BS: 


1 stk

BS – instruktører: 


13 stk

Trener II: 



2 stk

Kretsdommere: 


5 stk

Forbundsdommer: 


1 stk

9.  BARNAS SVØMMESKOLE

Vi har  hatt stor pågang til Barnas svømmeskole i løpet av 2003. Høstterminen arrangerte vi 13 kurs fordelt på alle nivåer med til sammen 172 barn. BS har lange ventelister til kurs på nybegynner, pingvin,  selunge og sel nivå. Høstsemesteret la vi opp til en ny struktur der vi samlet alle kurs, med unntak av ett, i svømmehallen i Leiret Dette for å utnytte bassengkapasiteten bedre , få et faglig bedre utbytte av svømmekursene og  få benyttet instruktørene/ assistentene våre på en best mulig måte. Dette har vist seg å være vellykket. Kurset som ble arrangert ved Søbakken skole var med bakgrunn i at vi hadde hatt barn på venteliste i over et år til et vanntilvennings kurs.

Det er fortsatt behov for å arrangere flere kurs, men det er liten kapasitet. Dette er både i forhold til tid i svømmehall, instruktører/ assistenter og  administrasjon.

dette er en aktivitet som er både ønskelig og behov for. 

10. ØKONOMI

Aktiviteten i svømmegruppa er fortsatt høy. Regnskapet gjenspeiler ikke all aktivitet, blant annet fordi en del utgifter ved treningssamlinger og stevner er gjort opp direkte i form av egenandeler. De offentlige inntektene er redusert i forhold til tidligere år. Regnskapet viser et lite overskudd på kr. 348,32. Støttegruppas virksomhet er da holdt utenfor. - Saldo på støttegruppas konto var ved årets slutt kr. 31.806,92 (kr. 16.313,27 ved starten av året).

	
	2001
	2002
	2003

	11. Inntekter
	
	
	

	Offentlig tilskudd
	49 986
	66 306
	36 798

	Salg
	4 825
	2 765
	9 905

	Stevner
	123 473
	195 723
	47 499

	Egenandeler
	-
	-
	24 717

	Lotterivirksomhet – note 1
	54 013
	59 000
	2 500

	Kontingenter
	141 400
	148 750
	155 225

	Sponsorer – jf. note 1
	40 265
	33 631
	91 187

	Div. inntekter og gaver
	3 889
	2 000
	43 696

	Sum inntekter
	417 851
	508 175
	411 527

	
	
	
	

	12. Utgifter
	
	
	

	Halleie
	53 477
	80 013
	82 433

	Gruppene
	97 381
	121 596
	115 307

	Stevner
	160 042 
	267 271
	150 615

	Utstyr
	25 757
	22 661
	52 680

	Forsikring og kontingent
	4 560
	1 000
	5 040

	Administrasjon
	6 508
	9 336
	9 515 

	Sum utgifter
	347 724
	501 877
	415 590

	
	
	
	

	Driftsresultat
	70 127
	3 147
	- 4 063

	
	
	
	

	13. Finansposter
	
	
	

	Renteinntekter
	6 806
	10 467
	5 248

	Gebyrer og renter
	900
	529
	837

	Netto finans
	5 968
	9 938
	4 411

	
	
	
	

	Årsresultat
	76 034
	13 085
	348


Note 1 – Det er i motsetning til tidligere år ikke overført noe fra Støttegruppa til Svømmegruppas konto. -  Dugnad for Nycomed er tidligere år ført på denne posten, for 2003 er betaling for dugnadsinnsats i mars - kr. 25.000,- - ført på posten ”Sponsorer”.

Bankinnskudd var ved årets start kr. 201.437,68 - herav tilhørte kr. 20.025,- svømmerne (dugnadspenger fra Jakt- og fiskedagene på Skogmuseet), altså netto egenkapital på kr. 181.412,68. 

Ved årets slutt var samlet bankinnskudd kr. 246.496,- . Av dette er det kr. 64.275,- på svømmernes dugnadskonto og det er ubetalt, forfalt halleie på kr. 460,- til Elverum kommune, altså netto egenkapital kr. 181.761,-. I tillegg kommer da kr. 31.806,92 på støttegruppas konto. 

14. SPONSORSVØM

Det ble også i år en meget bra oppslutning på årets Sponsorsvøm. Dette arrangement  har blitt en fin tradisjon.  I løpet av to timer svømte 13  konkurransesvømmerne så langt som mulig.  Atle satte ny rekord med hele 8650 meter. På forhånd hadde de sikret seg ulike sponsorer, og dette kan være firmaer eller enkelt personer. Disse støttet svømmerne med et beløp pr. svømte meter eller et fast beløp for hele arrangementet.  Stine klarte å svømme inn kr. 2258,- fra et firma. Vi fikk inn nesten kr. 29.000,- på dette arrangementet, fra 56 forskjellige sponsorer. 

15.  DUGNAD

Konkurransesvømmerne har også i år gjennomført dugnad under ”De Nordiske Jakt- og Fiskedagene” på Norsk Skogbruksmuseum. Svømmegruppa hadde ansvaret for billettsalget. Det ble også utført dugnader i forbindelse med Sponsorsvøm. I tillegg legger foreldrene ned en betydelig innsats med kjøring til og fra stevner og treningsleire. I mars fikk vi et pakkeoppdrag fra Nycomed Pharma, der foreldre og svømmere arbeidet sammen i 3 dager.

Nytt av året var vareopptelling hos vår hovedsponsor A.K. Nilsen på Søbakken.

16.  STØTTEGRUPPA

Støttegruppa har hatt ansvar for :

· Kiosksalg og loddsalg under egne stevner (Klubbmesterskap, IDC og Julesvøm)

· Kakelotteri

· Sommeravslutning i kantina på ELVIS

Aktivitetene har vært gjennomført i stor stil og gitt et betydelig bidrag til klubbkassa

17.  UTFORDRINGER FOR ELVERUM SVØMMING

Det må stadig jobbes aktivt med rekruttering av trenere og assistenter. Selv om vi nå har fått en solid trenerstamme, vil det alltid være noen som faller fra, og det vil stadig være behov for nye. Påfyll og opplæring på teknikk bør også prioriteres i form av kurs internt og via svømmekrets.

Mål for BS: 

· Gi best mulig vann/svømmeopplæring til alle aldersgrupper

· Gi målrettete tilbud 

· Øke rekrutteringen til konkurransepartiene

· Utnytte bassengkapasiteten

· Ha jevn og høy deltakelse på stevner i Irene Dalby Cup

Styrets utfordring: 

· Øke kompetansen hos trenerne samt styrke, motivere og utvide den trenerstammen som vi har i dag

· Øke rekrutteringen til konkurransepartiene

· Vurdere arbeidsfordelingen i styret

· Engasjere foresatte til enkeltoppgaver, tillitsverv, arrangementer, stevner og prosjekter

· Fortsatt selge og fornye, samt vedlikeholde, reklameplassene i svømmehallen

· Utnyttelse av bassengtiden i svømmehallen

· Vurdere tilbud til nye grupper

· Vurdere nytt voksen parti

Vi vil i løpet av 2004 fortsette med å arrangere samlinger for instruktører og assistenter.  

Vi går inn i en strammere periode økonomisk. Dette innebærer at styret får større utfordringer i å få endene til å møtes. 

18. Diverse

Vi minner om vår hjemmeside på Internett som blir løpende oppdatert - http://www.dive.to/elverum 

Elverum Svømming ønsker også å nevne det gode samarbeidet vi har med Elverum Svømmehall i forbindelse med trening og avvikling av stevner. 

Elverum den 3.februar 2004
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	Hanne Øverås
	Kjetil Aasbakken
	Anne Berit Helgeby

	Kasserer
	Sponsoransvarlig
	Leder for Barnas Svømmeskole
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	Jørn Eirik Erlund
	Jørn Erik Ovesen
	Mona Volsdal

	Styremedlem
	Leder
	Sekretær



Elverum Svømming takker sine samarbeidspartnere:

	A. & K. Nilsen AS
	Martin M. Bakken AS

	ABB Installasjon A/S
	Montér Elverum

	Ada's Frisørsalong
	Nopal AS

	Kremmertorget Ur-forretning
	Nycomed Pharma AS

	Bekkevolls Transport
	Oscar Skibnes A.S

	Brødrene Østbye
	Oskar Olsen & co eftf. a.s

	Brønsjen Lunsjkafé AS
	Ourom Auto

	Carisma Optikk Compagnie
	Peppes Pizza

	Café Fryd og Gammen
	Rema 1000 Glommen

	Datamax
	Rema 1000 Torget

	DnB Elverum
	Rena Sport AS

	Dyrhoff AS
	SB-Engineering &Trading

	Elmontasje
	Scan Video

	Elverum Apotek
	Sjåtil & Fornæss

	Elverum Blikkenslagerverksted AS
	Skjerves Eftf.

	Elverum Blomsterforretning
	Sparebanken Hedmark

	Elverum Dyreklinikk
	Sperre Støperi AS

	Elverum Sport AS
	Svensgaard Installasjon

	Elverum Sport Bilsalg AS
	Tannlege Sjølie

	Forestia AS
	Thv. Silkebækken A/S

	Frisørmester Wiker
	Torvet Frisørsenter

	Gofoten Fotklinikk
	Tory Vaskeri

	Hagen Sport
	TreHvit Møbler

	Kiwi avd 205
	Yngvar Christensen AS

	Basthjørnet Servicenter & Gatekjøkken
	E-dekor
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