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Eivind Torps veg 6
2408 Elverum

ARSM@TE I ELVERUM SVZMMING FOR 2008

Arsmatet avholdes p& Sykehuset Innlandet tirsdag 24.februar
2009 kI 19.30
Saksliste:

1. Apning - valg av moteleder, sekretaer og to personer til &
underskrive protokollen

2. Godkjenning av innkalling og saksliste
3. Arsmelding 2008

4. Regnskap m/revisjonsberetning

5. Budsjett 2009

6. Valg



1. Styrets sammensetning

Leder Jarn Erik Ovesen

Nestleder og leder for Barnas Audhild Tho Kahl
svgmmeskole

Sekreteer Gunn Hilde Storbaek
Kasserer Sven Inge Sunde
Styremedlem og BS-ansvarlig Ellen Anne Kjenstadbakk
Styremedlem og Sponsoransvarlig Elin Alme
Vararepresentanter Grethe Halvorsen

Jarn Eirik Erlund
Svgmmernes representant i Styret:

Revisorer HR.revisjon
Valgkomité Tore Alme
Kjell Erik Lund
Stgttegruppa Britt Brandsrud
Kari Skogli

Torhild Vagstad
Aina Haggevold

2. Mgtevirksomhet

| 2007 har det vaert avholdt 10 styremater og 4emewter. Elverum Svemming har deltatt pa
2 mgter i Hedmark Svgmmekrets og 2 mgter i Elveldnettsrad. Audhild T Kghl, Edgar
Bakke og Siri Ovesen deltok pa NSF trener/leder@nfsen i Kristiansand i september.

3. Hedmark Svgmmekrets

Elverum Svegmming har to medlemmer i styret til Hadkn'Svemmekrets. Svammekretsen
ble reetablert hgsten 2004. Kretsen trenger enedicigpa & finne sin form. Kretsen bestar av
2 styremedlemmer fra Elverum Svemming og 2 styrdemecher fra Hamar IL Svgmming.
Inntil videre vil kretsen besta av

Jarn Erik Ovesen Elverum Svgmming
Audhild Tho Kghl Elverum Svegmming
Marit Lier Hamar IL — svemmegruppen

3



4. Medlemsoversikt i Idrettsregistreringen 2008

Data registrert av Elverum Svemming

Takk for hjelpen.

Husk at klubben ndr som helst kan oppdatere denne informasjenen ved eventuslle endringer av funksjenar og
adresseinformasjon. Dere kan endre medlemstall og aktivitetstall frem til registreringsfristen 25. februar 2009,

Generell informasjon

GRO4270045450

Elverum Swvamming

Postadresse: Eivind Torps veg 6

Postadresse:

Bespksadresse: Eivind Torps veg &

Postnummer: 2408

Kontonummer: 183203338070

Telefon: S1127673

Telefax:

E-post: post@elverumsvamming.no

Hjemmeside: wwiw.elverumsvomming.no

Stiftet dato dd-mm-aaaa: 01.01.199%

Allianseklubb:

Sentrale funksjoner

Funksjon Idrettsnummer Fornawvn Etternavn
Leder M20045318R0OL Jarn Erik Cwesen
Kasserer M1312635VED4 Swen Inge Sunde
Utdanningskontakt K310772AUD04 Audhild Tho Kahl
Hovedtraner MO10867TORDZ Torstein Espolin Johnsan
Web-ansvarlig M130889CHROS Christian Haimdal Sunde
Svemmeskeleansvarlig K310772AUD04 Audhild The Kahl
Ansvarlig politiattest K310772AUD04 Audhild Tho Kahl

Antall registrert {medlemstall/ aktivitetstall)

Kjenn Kvinner Menn Totaler
Alderstrinn 0-5| 6-12 | 13-19 20-25 | 26- | 0-5 | 6-12 | 13-19 | 20-25 | 26-
Medlemmer 21 o4 23 2 33 27 105 14 a 33 358
451 Svemming

Aktive madlemmer 21 94 23 2 33 27 105 14 a 33338
Herav funksjonshemmede o 0 o [u] o n] ] o [u] ofo

Elverum Svemming har hatt meget stabil medlemsmdessiste arene.

skyldes i hovedsak nedgang i Trysil.

5. Konkurransesvgmmerne Elverum Svgmming

Endringen fra 2007

Organisering.

Nytt rekruttparti ble etablert varen 2008. Konkmsapartiene besto da av A, B og C parti,
totalt 48 svemmere. Trenere var Rune Alme, Tordispolin Johnson, Knut Korsmo og

Bente Nilsen.



Rune Alme trakk seg som hovedtrener etter NM Langb@&orstein Espolin Johnson overtok
ansvaret for konkurransesvgmmerne. Etter sommenféxesto trenerteamet av Torstein
Espolin Johnson, Edgar Bakke, Knut Korsmo, ErikeSém, Siri Ovesen, Jonas Larsen og 3
studenter fra Hedmark leererhgyskole, Morten RirggdaDdd Aleksander Jensen og Thomas
Temte. Det ble ogsa innledet samarbeid med Harmamsedfgrte at Oona Ovesen, Eirik
Brandsrud Lund, Gunnar Skirbekk og Ingvar Skirb&Kgte treningene til Hamar 3 ganger i
uken.

Resultater.
Mange har utviklet seg meget bra igjennom aret gitin Personlige rekorder har haglet
gjennom aret.

Oona Ovesen og Christian Heimdal Sunde deltokios®M i Stavanger. Ingvar Skirbekk
deltok i AM-finalen i Bergen

For sommerens NM langbane i Hamar, reiste A-svgmengé treningsleir til Barcelona i
Spania.

Elverum stilte med stor tropp i eget NM p& Hamaon® Ovesen, Gunnar V. Skirbekk, Ingvar
V. Skirbekk og Christian Sunde deltok individugltillegg var Martin B. Lund, Eirik B.
Lund, Lene Adlandsvik, Siri Ovesen, og Hanne Strpéiheldt stafett.

| november ble NM junior og Ungdomsmesterskapet J@dkangert i Bergen. Oona gjorde

det godt med en fijerde, en femte og en sjette pladiiduelt stilte ogsa Christian, Gunnar,
og Ingvar. Ingvar og Gunnar fikk hver sin 9.plasmdbeste plassering

6. Arrangementer

Julesvgm ble i 2008 arrangert for 20.gang lgrdagld@edesember. Det var i 567 individuelle
starter og 16 lagstarter jubileumsstevnet. Detteemanedgang fra aret far pa 153 starter.
Forklaringen kan veere den sene datoen for arrangeimdulesvem arrangeres den andre
lardagen i desember, og da vil det noen ar blitatieopp til julefeiringen.

Julesvem 2008
Jenter Gutter Sammenlagt
Pers Ind Lag Pers Ind Lag Pers Ind Lag

Arvika 55 7 22 0 3 9 i 10 31 1
Asker SK 2 43 0 13 59 ] 25 102 2
Brandbu IF 1 2 0 i i i 1 2 {
Elverum Svomming 18 37 0 11 40 0 24 a7 3
Fagemes IL 3 15 0 i 22 0 11 37 1
Gjovik SK 1% 33 [i] 10 29 i 24 82 2
Hamar IL g 28 0 13 42 0 21 70 3
Horten SE 1 4 i} i ] i 1 4 i
IL Varg 2 [\ 0 0 0 0 2 3] {
Lambertseter SK 1 4 0 1 2 i 2 [§ {
Ludvika 55 1 3 0 i 0 i 1 3 {
Mordre Land 2 3 0 5 14 0 7 19 1
Ozlo IL g 32 0 i 0 i g 2 {
Ski SK 7 23 0 7 16 0 14 39 2
TS Madla 5K 1 3 0 i 0 i 1 3 {
Ullensakersv 4 13 0 5 19 0 a 32 1
Sammenlagt a7 315 i} T4 252 ] 171 567 16




Julesvgm har etter hvert etablert seg som et anedt populeere 1-dags stevnene. Noe av
bakgrunnen for suksessen er elektronisk tidtakogvetiming ved John Erlend Christiansen.
Stevnet ble effektivt gjennomfart pa litt over firmer.

Premier var foruten vandrepokal og nisser i Nisgesten, gavekort fra Klubben palydende kr
75, 50 og 40. | tillegg var der pengepremier ogegagmier til 1-3 plass i superfinalene.

Vi fikk fine presseoppslag bade i @stlendingen, stALokalavisa. Vi hadde ogsa i ar et
tilbud til de som gnsket overnatting, buss og Juiysilfjellet.

Irene Dalby Cup Elverum

Jenter Gutter Sammenlagt

Perz Ind Lag Perz Ind Lag Pers Ind Lag
Elverum Svemming | 26 34 0 28 67 0 34 121 12
Hamar IL 3 7 0 5 13 0 3 20 2
Kongsvinger 3&LK 0 0 0 1 1 0 1 0
Kongzvinger K g 20 0 3 13 0 4 33 4
Oidal 5K 7 17 0 3 6 0 0 23 2
Rena IL 2 22 0 4 0 16 25 4
Stangz R 5 41 0 5 12 0 24 33 4
Tvnset IF 7 16 0 6 14 0 13 30 4
Sammenlagt 83 177 0 57 133 0 140 310 32

Elverum Svgmming arrangerte Irene Dalby Cup detelg25. oktober 2008 i svgmmehallen.

Totalt deltok 140 svemmere pa stevnet med 310 itaélle starter. Det var samme antall
deltakere, men 10 flere starter enn i 2007.

Elverum Svgmming fikk i 2008 vandrepokalen ettbad/unnet pokalen 3 ar pa rad. Dette
viser resultatet av det gode rekrutteringsarbeidet gjares i klubben.

Kretsmesterskap 2008 - Hedmark

Jenter Gutter Sammenlagt

Poar: Ind Lag Par: Ind Lag Par: Ind Lag
Elvervm S3vemming 3 16 0 3 26 0 13 42 0
Hamar IL 3 25 0 g 27 0 17 52 0
Kongzwinger EEK 2 6 0 0 0 0 2 6 0
Stange 3K 1 4 0 0 0 0 1 4 0
Sammenlagt 16 51 0 17 83 0 33 104 0

Elverum Svegmming og Hamar IL Svemming arrangerétsknesterskap for Hedmark i
Ankerskogen Svgmmehall den 24.mai.



NM langbane 2008
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Elverum Svgmming og Hamar IL Svemming samarbeidefioseere tekniske arranggrer av
NM Langbane 2008. Totalt samlet arrangementet 88inmere fra mer enn 60 klubber. De
stilte til over 1200 starter totalt. Klubben stitteed over 25 personer som tidtakere, dommere
0g i sekretariat.

7. Treningsavgifter i 2008

Treningsavgifter pr. halvar:

BS svgmmere 700,-
A svgmmere 1200,-
B svammere 1200,-
C svemmere 1000,-
Rekrutt svgmmere 800,-

Konkurransesvgmmerne betaler individuell vurdemimngsavgift mellom kr 1000,- og 1200,-
avhengig av personlige trenings- og utviklingspftah&eningsavgiften er det inkludert kr
100,- i medlemsavgift.

Sgskenmoderasjon: kr. 100,- pr. barn.

Styrets medlemmer, stgttegruppa, oppmenn for koaksesvgmmerne, trenere og revisor
betaler ikke treningsavgift for sine barn. Alle &et medlemsavgift til klubben.

8. Dommere - instruktarer

Hovedinstruktar BS: 1 stk
BS-1 instruktgrer: 22 stk



Trener Il 3 stk

Kretsdommere: 5 stk
Forbundsdommer: 1 stk
Nettverksmedarbeidere for NSF 1stk

9. Barnas Svgmmeskole

Vi har 22 aktive instruktgrer utdannet gjennom NfgR8 assistenter ved Barnas svgmmeskole
i &r. Vihat 15 partier i drift hvorav 3 pa Sgbekkskole, 2 kurs pa Lillemoen skole og 10

kurs i Elverum sveammehall. | tillegg er Elverum &wming ansvarlig for kurs i Trysil hvorav

1 instruktgr utdannet i NSF og 2 assistenter.

Vi har tre vikarer som er utdannet instruktgreilSMsom vi bruker ved behov.

Det er gijennomfart 2 instruktgr/assistentmgter adkgent livredningsprgve i august for alle
vi har i jobb.

BS-kursene gar over 14 ganger a 45 minutter, vkhdabstevner og utdeling av diplomer og
merker i april hvert ar. Alle barn som kommer ingriippa har automatisk plass videre pa
progresjonsstigen, til de selv melder fra at deiikk veere med lengre.

BS-kursene faglger opplegget til Norges svemmestglei gir barna en badehette, ett merke
og diplom i kurspakken.

Alder for oppstart i BS er satt til 4 ar.

Vi har 170 barn pa venteliste til vare kurs.
Vi har sendt inn politi attest for alle var insttaker og assistenter.

10.dkonomi

Regnskap og budsjett behandles separat.

11.Sponsorarbeid

SponsorSvgm ble gjennomfgart i januar 2008. 21 sverarsvgmte over 136 000 meter og
arrangementet innbrakte i overkant av kr 36 000,-

Elverum Svegmming har 6 hovedsponsorer som hvesegrbidrar med 10 000,- til lagets
drift; Hagen Sport AS, Brgdrene @stbye, AK NilsBhyerum Sport Bilsalg, Svensgaard
Installasjon AS og Presis Media AS. Presis og H&mort har gitt sine sponsorkroner som
fradrag pa regninger for leveranser disse harfsiatii svemmegruppen i lapet av 2008. Nytt
av aret er sponsing pa bussen vi betaler leid Edvérum kommune. Dette bidrar til god
profilering av svemmegruppa hver dag.
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| tillegg til de 6 hovedsponsorene har Elverum swwng ytterligere 9 sponsorer som har eget
skilt til 1000,- i svemmehallen. Totalt 13 skilt.

12. Dugnad

Konkurransesvemmerne hadde ogsa i ar dugnad ubaeNbrdiske Jakt- og Fiskedagene”
ved Norsk Skogmuseum. Elverum Svemming hadde agisfarbillettsalget, og i falge
tilbakemeldingene fra arranggren, klarte vi demfogn bra. Svgmmere og foreldre gjorde en
betydelig innsats. Pengene er fordelt til den eek&lgmmers konto til bruk for dekning av
utgifter til treningsleir stevner i lgpet av 2008.

Svgmmegruppa gjennomfgrte ogsa dugnad under Birl@ibennet som ble gjennomfart i
mars 2008. Elverum Svgmming stilte med 17 perstihaetdeling av mat og drikke pa
Dambrua. Inntektene fra dugnaden gikk til den eéek&gmmers konto til bruk for dekning
av utgifter til treningsleir stevner i lgpet av 300

Vi hadde ogsa i ar varetelling hos Spar Sgbakkef KANilsen AS. Jobben var godt
tilrettelagt fra oppdragsgiver og gikk veldig grétlverum Svgmming stilte med 20 personer
0g jobben ble unnagjort pa rekordtid.

Foreldrene stilte opp pa SponsorSvegm, samt atgdeetened en betydelig innsats med kjaring
til og fra stevner.

Entusiasmen rundt Torsdagskaféen i svemmehallen egsa den store dugnadsanden fra
foreldregruppen.

13. Stattegruppa

Stgttegruppa har hatt ansvar for:

» Kiosksalg og loddsalg under egne stevner (Klubbenskap, IDC og Julesvam)
e Sommeravslutning
* Torsdagskafeen

Stgttegruppa i Elverum Svgmming har hatt et akiit2008. Stattegruppa har drevet
Torsdagskafeen i Svgmmehallen hver torsdag i &ibe med Barnas Svemmeskole.
Vaktlister er blitt satt opp, og foreldre har eti@r hatt vakter i kafeen. Det er blitt solgt saft
kaffe og vafler, men ogsa svemmebriller, badehetskjorter etc. Tiltaket har veert veldig
populeert blant barn og foreldre. Utfordringen hele tiden veert & fa foreldre til a stille pa
denne dugnaden, - altfor mange har bare uteblitt.

| tillegg til kafedrift, har stgttegruppa ogsa deekafé pa Irene Dalby Cup-stevne og
Julesvem. Da er det ogsa blitt arrangert lotteni reponsede gevinster. | tillegg har
stgttegruppa laget mat og statt for serveringlél som jobber under svgmmestevnet.
Stgttegruppa arrangerer ogsa juleavslutning metsdraus og boller til svgmmerne, og
sommeravslutning med pglser og brus.

Stegtegruppas arbeid skaper hygge for svemmererelgife. | tillegg gir det klubben
betydelige inntekter.



14. Utfordringer for Elverum Svgmming

Det ma stadig jobbes aktivt med rekruttering anére og assistenter. Selv om vi na har fatt
en solid trenerstamme, vil det alltid veere noen &aher fra, og det vil stadig vaere behov for
nye. Pafyll og opplaering pa teknikk bgr ogséa ptares i form av kurs internt og i
svgmmekretsen.

Mal for BS:

* Gi best mulig vann/svgmmeoppleering til alle aldexpger
« Gi malrettete tilbud

* ke rekrutteringen til konkurransepartiene

» Utnytte bassengkapasiteten

« Hajevn og hgy deltakelse pa stevner i Irene D@loy

Styrets utfordring:

* Flere trenere med kurs

* ke kompetansen hos trenerne samt styrke, motbgetgvide den trenerstammen som vi
har i dag

* ke rekrutteringen til konkurransepartiene

* Vurdere arbeidsfordelingen i styret

» Sikre gruppens solide gkonomi gjennom god gkongniigt og ngktern drift

» Engasjere foresatte til enkeltoppgaver, tillitsyarrangementer, stevner og prosjekter

» Fortsette a selge og fornye, samt vedlikeholdearekplassene i svgmmehallen

» Utnyttelse av bassengtiden i svgmmehallen

* Vurdere tilbud til nye grupper

* Vurdere nytt voksen parti

Vi vil i lapet av 2009 fortsette med a arrangenmkiager for instruktgrer og assistenter.

15Diverse

Vi minner om var hjemmeside pa Internett som kpdnde oppdatert:

www.elverumsvomming.no

Hjemmesiden til Elverum Svemming har veert en st@ssss. Siden er utviklet av Christian
Heimdal Sunde, som i tillegg til & vaere en fanskssivgmmer ogsa har en lovende framtid
som webdesigner. Hiemmesiden utvikles stadig dzgvialle svemmere og foreldre til & bidra
med innspill som vil vaere med pa a gjgre den bedre.

Siden blir jevnlig brukt av svemmere, foreldre ogliee som er interessert i Elverum
Svgmming, - over 200 000 har veert innom og sektipdmesiden siden oppstart i september
2005.

Bildet pa forsiden viser logoen som ble utviklétNM i Svgmming 2008, et
samarbeidsprosjekt mellom Elverum Svgmming og Hdm&vamming
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Elverum Svgmming @nsker ogsa & nevne det gode baidat vi har med Elverum
Svgmmehall i forbindelse med trening og avviklingséevner.

Elverum den 24. februar 2009

Styret i Elverum Svgmming

Sign Sign Sign Sign
Sven Inge Sunde Elin Alme Audhild Tho Kghl Ellenm&n
Kjenstadbakk
Kasserer Styremedlem Nestleder Styremedlem
Sign Sign Sign Sign
Jarn Eirik Erlund Grethe Halvorsen Jarn Erik Ovesen Gunn Hilde Storbaek
Vara Vara Leder Sekreteer
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Elverum Svemming takker sine samarbeidspartnere i 2008:

Advokat Holen og Hartz

Nycomed

Advokat Jostein Loken

Optiker Thv. Silkebeekken A/S

AK Nilsen AS

Optimera AS

AS Vikingbygg

Passasjen Friser

Basthjernet Servicenter

Presis Media AS

Brodrene @stbye AS

Rema 1000 Elverum

Carisma Optikkcompagnie

Rune @vergard AS

Eidsiva Energi

Sektor Kremmertorget drift

Elmontasje Elverum AS

Soler Transport & Spedisjon AS

Elverum Auto Bilsalg

Spar Hanstad

Elverum Sport Bilsalg

Spar Sgbakken, - A. & K. Nilsen AS

Fokus Sport

Sparebanken Hedmark

Forestia

Sperre Stoperi

Hagen Sport AS

Statoil Service Elverum

Hedmark Eiendom

Svensgaard Installasjon AS

KIWTI - Ruud Dagligvare AS

Sykkel og Motor

Kiwi Fosseid

Tannlege Sjglien

Kremmertorget Ur-forretning

Tannlege Tore Hartz

Liengen stal

Tory Vaskeri

Loffungen

Trehvit mgbler Elverum

Martin M. Bakken AS

Valer Blomsterforretning

Maxbo Elverum

@stlandske Lettmetall AS

Monteér Elverum

@stlendingen

12




