
Øvelse 1. 100m bryst, herrer 
 

Klasse født 91 

 
  1p Kenneth Kirkerud 91 Skjetten Svømming  1.30,31 271  

 44,18(44,18) 1.30,31(46,13) 
 

Klasse født 92 
 
  1p Tore Skauge Bysting 92 Lørenskog/Rælingen  1.11,33 550  

 34,64(34,64) 1.11,33(36,69) 
 

Klasse født 93 
 

  1p Håkon Brennhagen 93 Skjetten Svømming  1.16,42 447  

 36,40(36,40) 1.16,42(40,02) 
  2 Magnus Sundby Kinn 93 Lørenskog/Rælingen  1.17,53 428  

 35,88(35,88) 1.17,53(41,65) 
 

Klasse født 95 
 

  1p Jarl André Bergsvenkerud 95 Lørenskog/Rælingen  1.13,02 513  

 34,18(34,18) 1.13,02(38,84) 
  2p Gard Ruben Fauske 95 Lørenskog/Rælingen  1.30,80 266  

 41,68(41,68) 1.30,80(49,12) 
  3 Aleksander Røe Strømshoved 95 SK Speed  1.30,90 266  

 42,17(42,17) 1.30,90(48,73) 
  4 Ole Henrik Holte 95 Lørenskog/Rælingen  1.31,57 260  

 42,81(42,81) 1.31,57(48,76) 
 

Klasse født 96 
 

  1p Morgan B. Johansen 96 Skjetten Svømming  1.25,17 323  

 39,98(39,98) 1.25,17(45,19) 
  2 Alexander Orvik 96 Oslo IL  1.39,78 201  

 46,18(46,18) 1.39,78(53,60) 
  3 Håvard Jarl Garder 96 Lørenskog/Rælingen  1.43,87 178  

 47,54(47,54) 1.43,87(56,33) 
 

Klasse født 97 
 

  1p Teodor Grøndalen 97 Skjetten Svømming  1.41,53 190  

 48,95(48,95) 1.41,53(52,58) 
 

Klasse født 98 
 

  1p Thomas Latini 98 Kolbotn IL  1.39,03 205  

 46,71(46,71) 1.39,03(52,32) 
  2p Jan Fredrik Halvorsen 98 Skjetten Svømming  1.44,24 176  

 51,05(51,05) 1.44,24(53,19) 
  3 Martin Ross Hemminghyth 98 SK Speed  1.44,35 175  

 52,07(52,07) 1.44,35(52,28) 
  4 Jacob Karlsen 98 SK Speed  1.45,14 171  

 50,74(50,74) 1.45,14(54,40) 
  5 Vetle Sønsteng Johansen 98 Skjetten Svømming  2.06,80 97  

 57,78(57,78) 2.06,80(1.09,02) 
  6 Henrik Winther Pedersen 98 Kolbotn IL  2.09,52 91  

 1.02,28(1.02,28) 2.09,52(1.07,24) 
 



Klasse født 99 - Alfabetisk 
 

  Markus Woxholt 99 SK Speed     

 56,06(56,06) 1.57,63(1.01,57) 
 

 

 

Øvelse 2. 100m bryst, damer 
 

Klasse født 93 

 

  1p Stina Kajsa Colleou 93 Lambertseter SK  1.15,97 653  

 36,17(36,17) 1.15,97(39,80) 
  2p Pia Cornelia Braarud 93 Lambertseter SK  1.20,78 543  

 38,30(38,30) 1.20,78(42,48) 
  3 Jeanette Erlandsen 93 Lørenskog/Rælingen  1.23,63 489  

 38,66(38,66) 1.23,63(44,97) 
  4 Mischa van der Linden 93 Skjetten Svømming  1.35,32 330  

 45,11(45,11) 1.35,32(50,21) 
 

Klasse født 94 
 

  1p Maren Melvold 94 Hamar IL  1.29,56 398  

 43,03(43,03) 1.29,56(46,53) 
  2 Thea Berger Oterholm 94 Kolbotn IL  1.45,29 245  

 48,71(48,71) 1.45,29(56,58) 
  3 Renate Djupos 94 Lørenskog/Rælingen  1.47,10 233  

 50,79(50,79) 1.47,10(56,31) 
 

Klasse født 95 
 
  1p Oda Almgren Lind 95 Oslo IL  1.22,27 514  

 38,96(38,96) 1.22,27(43,31) 
  2p Rebecca Holth Clasen 95 Lørenskog/Rælingen  1.24,19 479  

 39,13(39,13) 1.24,19(45,06) 
  3 Mie Gesine Willumsen Laake 95 Oslo IL  1.25,81 453  

 40,16(40,16) 1.25,81(45,65) 
  4 Marie Svensson 95 Skjetten Svømming  1.28,41 414  

 41,62(41,62) 1.28,41(46,79) 
  5 Eline Sundby Kinn 95 Lørenskog/Rælingen  1.34,19 342  

 43,78(43,78) 1.34,19(50,41) 
  6 Martine Trondsen 95 Skjetten Svømming  1.42,39 266  

 48,42(48,42) 1.42,39(53,97) 
 

Klasse født 96 
 

  1p Signy Weisz 96 Oslo IL  1.24,92 467  

 40,31(40,31) 1.24,92(44,61) 
  2p Pia I. Isaksen 96 Skjetten Svømming  1.31,93 368  

 43,06(43,06) 1.31,93(48,87) 
  3 Andrea Kvalheim 96 SK Speed  1.36,72 316  

 45,86(45,86) 1.36,72(50,86) 
  4 Therese Pettersen 96 Skjetten Svømming  1.40,26 284  

 46,74(46,74) 1.40,26(53,52) 
  5 Christine Tuyen Thanh Tran 96 Lørenskog/Rælingen  1.40,68 280  

 47,05(47,05) 1.40,68(53,63) 
  6 Susanne Holm Røed 96 SK Speed  1.45,68 242  

 50,24(50,24) 1.45,68(55,44) 
 

Klasse født 97 



 

  1p Kamilla Helene Øverås 97 Lørenskog/Rælingen  1.45,01 247  

 50,04(50,04) 1.45,01(54,97) 
  2p Marte Eriksen 97 Lørenskog/Rælingen  1.51,41 207  

 53,41(53,41) 1.51,41(58,00) 
  3 Emilie S Ramsøy 97 Eidsvoll SK  1.54,17 192  

 54,73(54,73) 1.54,17(59,44) 
  4 Camilla Blakstad 97 Kolbotn IL  1.54,89 188  

 54,26(54,26) 1.54,89(1.00,63) 
 

Klasse født 98 
 

  1p Hanna Louise Berge 98 SK Speed  1.33,63 348  

 43,73(43,73) 1.33,63(49,90) 
  2p Nathalie Kosiander 98 Eidsvoll SK  1.34,05 344  

 44,43(44,43) 1.34,05(49,62) 
  3p Silje Mikkelborg 98 Skjetten Svømming  1.34,71 337  

 45,03(45,03) 1.34,71(49,68) 
  4p Caroline Rosmo 98 Lambertseter SK  1.38,84 296  

 46,73(46,73) 1.38,84(52,11) 
  5p Karin Berg 98 Skjetten Svømming  1.40,64 280  

 46,28(46,28) 1.40,64(54,36) 
  6p Thea Kristine Nord 98 Kolbotn IL  1.41,20 276  

 48,50(48,50) 1.41,20(52,70) 
  7 Amalie Ottesen 98 Kolbotn IL  1.41,57 273  

 49,33(49,33) 1.41,57(52,24) 
  8 Tine Herdal 98 Skjetten Svømming  1.42,02 269  

 47,94(47,94) 1.42,02(54,08) 
  9 Inger-Ane Sætra Schefte 98 Kolbotn IL  1.43,21 260  

 49,86(49,86) 1.43,21(53,35) 
  10 Emilie Olaisen 98 Kolbotn IL  1.45,27 245  

 49,34(49,34) 1.45,27(55,93) 
  11 Katinka Johanne Holmerud 98 Lørenskog/Rælingen  1.47,08 233  

 51,07(51,07) 1.47,08(56,01) 
  12 Maud Brandtzæg 98 Lørenskog/Rælingen  1.49,94 215  

 51,53(51,53) 1.49,94(58,41) 
  13 Caroline Pettersen 98 Skjetten Svømming  1.52,43 201  

 53,24(53,24) 1.52,43(59,19) 
  14 Amanda Sire 98 Modum SK  1.52,74 199  

 53,99(53,99) 1.52,74(58,75) 
  15 Mari Fjellestad 98 Skjetten Svømming  1.56,12 182  

 54,44(54,44) 1.56,12(1.01,68) 
  16 Anette Sommeling 98 Lørenskog/Rælingen  1.56,13 182  

 56,02(56,02) 1.56,13(1.00,11) 
  17 Hanna Mangen  98 Skjetten Svømming  2.01,33 160  

 57,72(57,72) 2.01,33(1.03,61) 
  Anette Moholdt 98 Modum SK  DISK   

 

 

S14 Senior 
 

  Rona Hjelmstad 93 Skjetten Svømming  DISK   

 

 

 

 

Øvelse 3. 200m rygg, herrer 
 

Senior 

 



  1p John Hage Gaarder 89 Lørenskog/Rælingen  2.10,46 637 B 

 30,40(30,40) 1.03,54(33,14) 1.36,73(33,19) 2.10,46(33,73) 
 

Klasse født 91 
 

  1p Mikael Bergene 91 Lambertseter SK  2.07,72 679  

 31,09(31,09) 1.03,03(31,94) 1.35,64(32,61) 2.07,72(32,08) 
 

Klasse født 92 
 

  1p Henning Kaland 92 Oslo IL  2.20,19 513  

 33,94(33,94) 1.09,23(35,29) 1.44,49(35,26) 2.20,19(35,70) 
 

Klasse født 94 
 

  1p Kim Rune Hansen 94 Øvre Eiker SK  2.28,14 435  

 34,45(34,45) 1.11,58(37,13) 1.49,79(38,21) 2.28,14(38,35) 
  2 Kjetil Flatland 94 Lørenskog/Rælingen  2.29,51 423  

 34,88(34,88) 1.11,87(36,99) 1.50,82(38,95) 2.29,51(38,69) 
  3 Patrick Engen 94 Hamar IL  2.33,13 394  

 36,73(36,73) 1.14,81(38,08) 1.54,15(39,34) 2.33,13(38,98) 
 

Klasse født 95 
 

  1p Vebjørn Lindhjem 95 Lørenskog/Rælingen  2.21,54 499  

 32,78(32,78) 1.07,98(35,20) 1.44,62(36,64) 2.21,54(36,92) 
  2p Tord Gunnar Fjeld 95 Hamar IL  2.27,88 437  

 35,23(35,23) 1.12,13(36,90) 1.49,98(37,85) 2.27,88(37,90) 
  3 Morten Hansen 95 Lørenskog/Rælingen  2.44,06 320  

 39,14(39,14) 1.20,50(41,36) 2.03,02(42,52) 2.44,06(41,04) 
  4 Gard Ruben Fauske 95 Lørenskog/Rælingen  2.59,10 246  

 41,65(41,65) 1.27,72(46,07) 2.15,41(47,69) 2.59,10(43,69) 
  5 Aleksander Røe Strømshoved 95 SK Speed  3.01,87 235  

 42,59(42,59) 1.29,65(47,06) 2.16,36(46,71) 3.01,87(45,51) 
  6 Ole Henrik Holte 95 Lørenskog/Rælingen  3.19,51 178  

 45,84(45,84) 1.37,70(51,86) 2.29,37(51,67) 3.19,51(50,14) 
 

Klasse født 96 
 

  1p Daniel Nesbø 96 Skjetten Svømming  2.42,83 327  

 37,59(37,59) 1.18,55(40,96) 2.01,29(42,74) 2.42,83(41,54) 
  2p Jonas Nilsen Torgersen 96 Hamar IL  2.59,63 244  

 44,16(44,16) 1.29,31(45,15) 2.15,04(45,73) 2.59,63(44,59) 
  3 Henrik Kristiansen 96 Kolbotn IL  3.10,67 204  

 45,64(45,64) 1.35,19(49,55) 2.25,07(49,88) 3.10,67(45,60) 
  Eivind Fosmark 96 Oslo IL  DISK   

 

 

Klasse født 97 
 

  1p Martin Hjelmstad 97 Skjetten Svømming  2.49,65 289  

 39,92(39,92) 1.23,61(43,69) 2.07,29(43,68) 2.49,65(42,36) 
  2p Jonas Hagmansen 97 SK Speed  2.54,45 266  

 43,11(43,11) 1.27,62(44,51) 2.12,31(44,69) 2.54,45(42,14) 
  3 Soufian Boukili 97 SK Speed  2.55,03 264  

 41,98(41,98) 1.26,64(44,66) 2.11,60(44,96) 2.55,03(43,43) 
  4 Magnus Barholt Skulberg 97 Kolbotn IL  3.08,60 211  

 45,01(45,01) 1.34,18(49,17) 2.23,42(49,24) 3.08,60(45,18) 
  5 Simen Flood Kvien 97 SK Speed  3.20,18 176  

 48,69(48,69) 1.40,30(51,61) 2.31,61(51,31) 3.20,18(48,57) 



 

Klasse født 98 
 

  Jonas Gulla 98 Kolbotn IL  DISK   

 

 

Klasse født 99 - Alfabetisk 
 

  Dag Fjelde 99 Kolbotn IL     

 51,80(51,80) 1.48,33(56,53) 2.45,62(57,29) 3.40,77(55,15) 
  Floyd Guldhav 99 Kolbotn IL     

 55,09(55,09) 1.53,65(58,56) 2.51,17(57,52) 3.46,52(55,35) 
  Markus Woxholt 99 SK Speed     

 52,20(52,20) 1.47,60(55,40) 2.41,34(53,74) 3.32,51(51,17) 
 

 

 

Øvelse 4. 200m rygg, damer 
 

Klasse født 90 

 

  1p Gina B. Andersen 90 Lambertseter SK  2.18,38 744  

 34,12(34,12) 1.08,76(34,64) 1.44,01(35,25) 2.18,38(34,37) 
 

Klasse født 91 
 

  1p Line Løvberg 91 Lambertseter SK/NTG  2.20,42 712  

 33,69(33,69) 1.08,52(34,83) 1.44,45(35,93) 2.20,42(35,97) 
  2 Elisabeth H. Svensson 91 Lambertseter SK/NTG  2.25,30 643  

 33,58(33,58) 1.10,52(36,94) 1.48,02(37,50) 2.25,30(37,28) 
 

Klasse født 92 
 

  1p Iselin Mjøllner Dahlen 92 NTG/Skjetten  2.27,18 618  

 34,25(34,25) 1.10,64(36,39) 1.48,87(38,23) 2.27,18(38,31) 
  2 Mina Berggren 92 Lambertseter SK  2.41,95 464  

 37,71(37,71) 1.18,97(41,26) 2.00,49(41,52) 2.41,95(41,46) 
 

Klasse født 93 
 

  1p Eiren  Røen Martinsen 93 Hamar IL  2.35,27 527  

 36,03(36,03) 1.14,60(38,57) 1.54,91(40,31) 2.35,27(40,36) 
  2 Ida Pedersen Arnøy 93 Lørenskog/Rælingen  2.45,73 433  

 37,95(37,95) 1.19,77(41,82) 2.03,16(43,39) 2.45,73(42,57) 
  3 Mischa van der Linden 93 Skjetten Svømming  2.51,49 391  

 39,53(39,53) 1.22,89(43,36) 2.07,24(44,35) 2.51,49(44,25) 
 

Klasse født 94 
 

  1p Hege Strøm Haukeland 94 SK Speed  2.38,02 500  

 37,95(37,95) 1.18,13(40,18) 1.58,08(39,95) 2.38,02(39,94) 
  2p Susanne Fornasari 94 Skjetten Svømming  2.47,05 423  

 39,05(39,05) 1.21,16(42,11) 2.03,40(42,24) 2.47,05(43,65) 
  3 Pernille Mørch 94 Skjetten Svømming  2.49,76 403  

 40,93(40,93) 1.24,23(43,30) 2.07,64(43,41) 2.49,76(42,12) 
  4 Marte Tangen 94 Hamar IL  2.54,01 374  

 41,51(41,51) 1.25,54(44,03) 2.10,47(44,93) 2.54,01(43,54) 
  5 Renate Djupos 94 Lørenskog/Rælingen  3.33,56 202  

 51,25(51,25) 1.45,10(53,85) 2.40,82(55,72) 3.33,56(52,74) 



 

Klasse født 95 
 

  1p Elina Marie Øverås 95 Lørenskog/Rælingen  2.30,74 576  

 35,48(35,48) 1.13,11(37,63) 1.51,74(38,63) 2.30,74(39,00) 
  2p Marie Svensson 95 Skjetten Svømming  2.38,27 497  

 36,37(36,37) 1.16,09(39,72) 1.56,97(40,88) 2.38,27(41,30) 
  3p Ellen Camilla Hansen 95 Øvre Eiker SK  2.38,95 491  

 37,52(37,52) 1.17,40(39,88) 1.58,50(41,10) 2.38,95(40,45) 
  4 Nina Maksimovic 95 Skjetten Svømming  2.56,82 356  

 40,28(40,28) 1.25,91(45,63) 2.13,17(47,26) 2.56,82(43,65) 
  5 Helene Moholt 95 Modum SK  2.59,73 339  

 42,24(42,24) 1.28,51(46,27) 2.14,77(46,26) 2.59,73(44,96) 
  6 Synne Brevik 95 Skjetten Svømming  3.02,08 326  

 41,45(41,45) 1.27,00(45,55) 2.14,00(47,00) 3.02,08(48,08) 
  7 Eline Sundby Kinn 95 Lørenskog/Rælingen  3.02,57 324  

 42,02(42,02) 1.28,52(46,50) 2.16,75(48,23) 3.02,57(45,82) 
  8 Sandra Wolter Paulsen 95 Lørenskog/Rælingen  3.09,49 290  

 43,22(43,22) 1.32,02(48,80) 2.19,25(47,23) 3.09,49(50,24) 
 

Klasse født 96 
 

  1p Stina Victoria Nordberg 96 Oslo IL  2.40,12 480  

 37,15(37,15) 1.17,96(40,81) 1.59,76(41,80) 2.40,12(40,36) 
  2p Elisabeth Støver 96 Modum SK  2.51,73 389  

 38,89(38,89) 1.22,03(43,14) 2.07,02(44,99) 2.51,73(44,71) 
  3 Irina van der Linden 96 Skjetten Svømming  2.59,95 338  

 42,99(42,99) 1.28,91(45,92) 2.15,50(46,59) 2.59,95(44,45) 
  Marie Eugenie Edvardsen 96 Lørenskog/Rælingen  DISK   

 

 

Klasse født 97 
 

  1p Vilje Mohagen 97 Skjetten Svømming  2.45,64 434  

 38,66(38,66) 1.20,88(42,22) 2.04,38(43,50) 2.45,64(41,26) 
  2p Frida Kristensen 97 Kolbotn IL  2.51,71 389  

 39,77(39,77) 1.22,73(42,96) 2.07,10(44,37) 2.51,71(44,61) 
  3p Marie K. Eide Hartvedt 97 Oslo IL  2.53,26 379  

 40,80(40,80) 1.25,27(44,47) 2.10,68(45,41) 2.53,26(42,58) 
  4p Helene Joyce Nilsen 97 Kolbotn IL  2.58,87 344  

 42,94(42,94) 1.27,93(44,99) 2.13,82(45,89) 2.58,87(45,05) 
  5 Rebecca Karlsson 97 Gjøvik SK  3.09,35 290  

 44,84(44,84) 1.33,34(48,50) 2.22,37(49,03) 3.09,35(46,98) 
  6 Marlena Nygaard 97 Kolbotn IL  3.11,34 281  

 45,36(45,36) 1.34,47(49,11) 2.23,95(49,48) 3.11,34(47,39) 
  7 Thea Sagen 97 Oslo IL  3.12,06 278  

 45,47(45,47) 1.33,77(48,30) 2.23,77(50,00) 3.12,06(48,29) 
  8 Nora Skatvedt 97 Ullensakersvømmerne  3.16,26 261  

 45,70(45,70) 1.36,37(50,67) 2.27,80(51,43) 3.16,26(48,46) 
  9 Maren Kagnes Grobe 97 Lørenskog/Rælingen  3.19,18 249  

 46,98(46,98) 1.37,34(50,36) 2.28,85(51,51) 3.19,18(50,33) 
  10 Elin Fjelde 97 Kolbotn IL  3.35,16 198  

 52,64(52,64) 1.48,61(55,97) 2.44,52(55,91) 3.35,16(50,64) 
  11 Ida Glemming Ness 97 Kolbotn IL  3.46,53 169  

 54,13(54,13) 1.53,20(59,07) 2.51,58(58,38) 3.46,53(54,95) 
  12 Marte Eriksen 97 Lørenskog/Rælingen  3.57,10 148  

 56,11(56,11) 1.58,74(1.02,63) 2.59,01(1.00,27) 3.57,10(58,09) 
 

Klasse født 98 
 

  1p Anette Sommeling 98 Lørenskog/Rælingen  3.32,60 205  



 50,06(50,06) 1.46,41(56,34)  3.32,60(1.46,19) 
  2p Katinka Johanne Holmerud 98 Lørenskog/Rælingen  3.33,79 201  

 51,12(51,12) 1.44,89(53,77) 2.38,92(54,03) 3.33,79(54,87) 
  3 Anette Moholdt 98 Modum SK  3.40,05 185  

 51,90(51,90) 1.49,68(57,78) 2.47,21(57,53) 3.40,05(52,84) 
  4 Maud Brandtzæg 98 Lørenskog/Rælingen  3.44,38 174  

 53,16(53,16) 1.52,00(58,84) 2.54,00(1.02,00) 3.44,38(50,38) 
  5 Amanda Sire 98 Modum SK  3.51,78 158  

 57,89(57,89) 1.57,96(1.00,07) 2.55,94(57,98) 3.51,78(55,84) 
  Pernille Fritsvold 98 Kolbotn IL  DISK   

 

 

 

 

Øvelse 5. 400m individuell medley, herrer 
 

Senior 

 

  1p Mikkel B. Sanderud 87 Lambertseter SK  4.53,15 592  

 30,76(30,76) 1.05,92(35,16) 1.44,38(38,46) 2.21,83(37,45) 

 3.02,87(41,04) 3.45,30(42,43) 4.19,89(34,59) 4.53,15(33,26) 
 

Klasse født 91 
 

  1p Kenneth Kirkerud 91 Skjetten Svømming  5.44,03 366  

 35,34(35,34) 1.17,99(42,65) 2.05,50(47,51) 2.50,42(44,92) 

 3.40,03(49,61) 4.28,83(48,80) 5.08,25(39,42) 5.44,03(35,78) 
 

Klasse født 92 
 

  1p Tore Skauge Bysting 92 Lørenskog/Rælingen  5.02,21 540  

 33,58(33,58) 1.12,84(39,26) 1.52,18(39,34) 2.30,09(37,91) 

 3.10,82(40,73) 3.52,71(41,89) 4.29,13(36,42) 5.02,21(33,08) 
 

Klasse født 95 
 

  1p Jørgen Gundersen 95 Skjetten Svømming  5.20,09 454  

 35,83(35,83) 1.16,69(40,86) 1.56,01(39,32) 2.35,09(39,08) 

 3.22,16(47,07) 4.09,79(47,63) 4.45,06(35,27) 5.20,09(35,03) 
 

Klasse født 96 
 

  1p Henrik Christiansen 96 Skjetten Svømming  5.44,12 365  

 37,98(37,98) 1.23,75(45,77) 2.09,45(45,70) 2.52,84(43,39) 

 3.39,99(47,15) 4.27,52(47,53) 5.07,36(39,84) 5.44,12(36,76) 
 

Klasse født 98 
 

  1p Martin Ross Hemminghyth 98 SK Speed  7.12,57 184  

 50,11(50,11) 1.51,59(1.01,48) 2.45,64(54,05) 3.38,85(53,21) 

 4.39,33(1.00,48) 5.39,47(1.00,14) 6.26,80(47,33) 7.12,57(45,77) 
  Jan Fredrik Halvorsen 98 Skjetten Svømming  DISK   

 

 

 

 

Øvelse 6. 400m individuell medley, damer 
 

Klasse født 93 



 

  1p Stina Kajsa Colleou 93 Lambertseter SK  5.13,36 649  

 34,72(34,72) 1.14,09(39,37) 1.56,11(42,02) 2.37,36(41,25) 

 3.19,08(41,72) 4.01,30(42,22) 4.38,20(36,90) 5.13,36(35,16) 
 

Klasse født 94 
 
  1p Thea Berger Oterholm 94 Kolbotn IL  6.53,79 281  

 42,82(42,82) 1.38,00(55,18) 2.32,21(54,21) 3.24,99(52,78) 

 4.26,53(1.01,54) 5.29,89(1.03,36) 6.12,79(42,90) 6.53,79(41,00) 
 

Klasse født 96 
 

  1p Klara Farkas 96 Lørenskog/Rælingen  5.46,65 479  

 37,33(37,33) 1.20,11(42,78) 2.03,53(43,42) 2.46,06(42,53) 

 3.34,63(48,57) 4.24,06(49,43) 5.05,31(41,25) 5.46,65(41,34) 
 

 

 

Øvelse 7. 100m butterfly, herrer 
 

Klasse født 91 

 

  1p Mikael Bergene 91 Lambertseter SK  59,43 627  

 28,03(28,03) 59,43(31,40) 
 

Klasse født 93 
 

  1p Håkon Brennhagen 93 Skjetten Svømming  1.06,60 446  

 31,41(31,41) 1.06,60(35,19) 
 

Klasse født 94 
 

  1p Kjetil Flatland 94 Lørenskog/Rælingen  1.05,15 476  

 30,49(30,49) 1.05,15(34,66) 
  2 Patrick Engen 94 Hamar IL  1.08,71 406  

 31,97(31,97) 1.08,71(36,74) 
  3 Kim Rune Hansen 94 Øvre Eiker SK  1.10,43 377  

 32,20(32,20) 1.10,43(38,23) 
 

Klasse født 95 
 

  1p Vebjørn Lindhjem 95 Lørenskog/Rælingen  1.04,57 489  

 30,40(30,40) 1.04,57(34,17) 
  2p Jørgen Gundersen 95 Skjetten Svømming  1.13,73 328  

 35,23(35,23) 1.13,73(38,50) 
  3 Tord Gunnar Fjeld 95 Hamar IL  1.15,14 310  

 35,04(35,04) 1.15,14(40,10) 
  4 Morten Hansen 95 Lørenskog/Rælingen  1.26,07 206  

 38,10(38,10) 1.26,07(47,97) 
 

Klasse født 96 
 
  1p Jonas Nilsen Torgersen 96 Hamar IL  1.28,50 190  

 41,07(41,07) 1.28,50(47,43) 
  2 Håvard Jarl Garder 96 Lørenskog/Rælingen  1.35,48 151  

 42,97(42,97) 1.35,48(52,51) 
  3 Henrik Kristiansen 96 Kolbotn IL  1.53,47 90  

 47,75(47,75) 1.53,47(1.05,72) 



 

Klasse født 97 
 

  1p Martin Hjelmstad 97 Skjetten Svømming  1.21,77 241  

 38,92(38,92) 1.21,77(42,85) 
  2p Magnus Barholt Skulberg 97 Kolbotn IL  1.27,55 196  

 41,41(41,41) 1.27,55(46,14) 
  3 Jonas Hagmansen 97 SK Speed  1.31,77 170  

 43,39(43,39) 1.31,77(48,38) 
  4 Soufian Boukili 97 SK Speed  1.39,61 133  

 44,19(44,19) 1.39,61(55,42) 
 

Klasse født 99 - Alfabetisk 
 

  Dag Fjelde 99 Kolbotn IL     

 50,05(50,05) 1.47,01(56,96) 
 

 

 

Øvelse 8. 100m butterfly, damer 
 

Klasse født 90 

 

  1p Gina B. Andersen 90 Lambertseter SK  1.08,87 576  

 33,27(33,27) 1.08,87(35,60) 
 

Klasse født 91 
 

  1p Line Løvberg 91 Lambertseter SK/NTG  1.05,60 667  

 31,03(31,03) 1.05,60(34,57) 
  2 Helene Solberg 91 Skjetten Svømming  1.07,75 605  

 32,04(32,04) 1.07,75(35,71) 
  3 Elisabeth H. Svensson 91 Lambertseter SK/NTG  1.08,80 578  

 32,09(32,09) 1.08,80(36,71) 
 

Klasse født 93 
 

  1p Christiane Sandbye 93 Skjetten Svømming  1.24,04 317  

 37,62(37,62) 1.24,04(46,42) 
 

Klasse født 94 
 

  1p Hege Strøm Haukeland 94 SK Speed  1.13,05 483  

 34,43(34,43) 1.13,05(38,62) 
  2p Vilde Røysi 94 Modum SK  1.17,22 409  

 35,54(35,54) 1.17,22(41,68) 
  3 Maren Melvold 94 Hamar IL  1.20,77 357  

 37,81(37,81) 1.20,77(42,96) 
  4 Susanne Fornasari 94 Skjetten Svømming  1.21,23 351  

 38,26(38,26) 1.21,23(42,97) 
 

Klasse født 95 
 

  1p Elina Marie Øverås 95 Lørenskog/Rælingen  1.18,17 394  

 36,00(36,00) 1.18,17(42,17) 
  2p Ellen Camilla Hansen 95 Øvre Eiker SK  1.18,18 394  

 36,11(36,11) 1.18,18(42,07) 
  3 Helene Moholt 95 Modum SK  1.30,87 251  

 40,63(40,63) 1.30,87(50,24) 



  4 Sandra Wolter Paulsen 95 Lørenskog/Rælingen  1.35,60 215  

 45,39(45,39) 1.35,60(50,21) 
 

Klasse født 96 
 

  1p Nora Olsen Tangen 96 Oslo IL  1.22,12 340  

 37,32(37,32) 1.22,12(44,80) 
  2p Elisabeth Støver 96 Modum SK  1.24,32 314  

 37,71(37,71) 1.24,32(46,61) 
  3 Susanne Holm Røed 96 SK Speed  1.32,42 238  

 41,08(41,08) 1.32,42(51,34) 
  4 Signy Weisz 96 Oslo IL  1.34,73 221  

 44,02(44,02) 1.34,73(50,71) 
 

Klasse født 97 
 

  1p Marie K. Eide Hartvedt 97 Oslo IL  1.20,03 367  

 36,96(36,96) 1.20,03(43,07) 
  2p Frida Kristensen 97 Kolbotn IL  1.23,72 321  

 38,07(38,07) 1.23,72(45,65) 
  3p Helene Joyce Nilsen 97 Kolbotn IL  1.32,98 234  

 43,61(43,61) 1.32,98(49,37) 
  4p Thea Sagen 97 Oslo IL  1.35,89 213  

 44,11(44,11) 1.35,89(51,78) 
  5 Vilje Mohagen 97 Skjetten Svømming  1.36,86 207  

 43,59(43,59) 1.36,86(53,27) 
  6 Marlena Nygaard 97 Kolbotn IL  1.39,19 193  

 48,76(48,76) 1.39,19(50,43) 
  7 Maren Kagnes Grobe 97 Lørenskog/Rælingen  1.40,25 187  

 47,46(47,46) 1.40,25(52,79) 
  8 Elin Fjelde 97 Kolbotn IL  1.48,22 148  

 49,69(49,69) 1.48,22(58,53) 
  9 Rebecca Karlsson 97 Gjøvik SK  1.52,27 133  

 51,21(51,21) 1.52,27(1.01,06) 
  Ida Glemming Ness 97 Kolbotn IL  DISK   

 

 

Klasse født 99 - Alfabetisk 
 

  Emma Sofie Augustsson 99 Skjetten Svømming     

 40,51(40,51) 1.29,81(49,30) 
 

 

 

Øvelse 9. 800m fri, herrer 
 

Senior 

 

  1p Mikkel B. Sanderud 87 Lambertseter SK  8.49,10 643  

 30,29(30,29) 1.02,77(32,48) 1.35,67(32,90) 2.08,80(33,13) 

 2.42,59(33,79) 3.16,48(33,89) 3.49,25(32,77) 4.22,99(33,74) 

 4.56,35(33,36) 5.29,74(33,39) 6.03,30(33,56) 6.36,75(33,45) 

 7.09,44(32,69) 7.42,98(33,54) 8.16,64(33,66) 8.49,10(32,46) 
 

Klasse født 92 
 

  1p Tore Skauge Bysting 92 Lørenskog/Rælingen  9.09,96 572  

 31,08(31,08) 1.05,67(34,59) 1.41,11(35,44) 2.16,35(35,24) 

 2.51,92(35,57) 3.28,01(36,09) 4.03,60(35,59) 4.38,53(34,93) 

 5.12,83(34,30) 5.47,29(34,46) 6.21,41(34,12) 6.55,10(33,69) 



 7.28,84(33,74) 8.02,97(34,13) 8.37,23(34,26) 9.09,96(32,73) 
 

Klasse født 95 
 

  1p Jarl André Bergsvenkerud 95 Lørenskog/Rælingen  9.24,35 530  

 31,87(31,87) 1.06,96(35,09) 1.43,55(36,59) 2.19,58(36,03) 

 2.55,29(35,71) 3.31,44(36,15) 4.07,69(36,25) 4.43,21(35,52) 

 5.18,26(35,05) 5.53,61(35,35) 6.29,17(35,56) 7.04,42(35,25) 

 7.39,64(35,22) 8.15,16(35,52) 8.50,48(35,32) 9.24,35(33,87) 
 

Klasse født 96 
 

  1p Henrik Kristiansen 96 Kolbotn IL  11.55,17 260  

 39,88(39,88) 1.24,27(44,39) 2.09,00(44,73) 2.54,98(45,98) 

 3.39,94(44,96) 4.25,42(45,48) 5.11,13(45,71)  

 6.43,35(1.32,22)  8.15,93(1.32,58) 9.01,70(45,77) 

 9.46,47(44,77) 10.31,57(45,10) 11.15,48(43,91) 11.55,17(39,69) 
 

Klasse født 97 
 

  1p Magnus Barholt Skulberg 97 Kolbotn IL  11.20,64 302  

 40,16(40,16) 1.24,30(44,14) 2.07,59(43,29) 2.51,58(43,99) 

 3.35,51(43,93) 4.19,69(44,18)  5.49,26(1.29,57) 

 6.34,02(44,76) 7.16,21(42,19) 7.58,96(42,75) 8.41,59(42,63) 

 9.22,75(41,16) 10.03,34(40,59) 10.42,95(39,61) 11.20,64(37,69) 
  2 Simen Flood Kvien 97 SK Speed  12.43,08 214  

 41,66(41,66) 1.27,86(46,20) 2.15,45(47,59) 3.04,55(49,10) 

 3.52,84(48,29) 4.40,70(47,86) 5.29,24(48,54) 6.18,51(49,27) 

 7.07,16(48,65) 7.56,63(49,47) 8.44,47(47,84) 9.33,65(49,18) 

 10.22,55(48,90) 11.11,05(48,50) 11.59,13(48,08) 12.43,08(43,95) 
 

Klasse født 98 
 
  1p Thomas Latini 98 Kolbotn IL  11.19,06 304  

 38,11(38,11) 1.21,48(43,37) 2.05,46(43,98) 2.49,92(44,46) 

 3.34,00(44,08) 4.18,22(44,22) 5.03,10(44,88) 5.47,35(44,25) 

 6.31,32(43,97) 7.14,14(42,82) 7.56,98(42,84) 8.39,97(42,99) 

 9.21,80(41,83) 10.02,76(40,96) 10.43,29(40,53) 11.19,06(35,77) 
  2 Henrik Winther Pedersen 98 Kolbotn IL  13.08,70 194  

 40,36(40,36) 1.27,92(47,56) 2.16,15(48,23) 3.04,63(48,48) 

 3.55,75(51,12) 4.45,62(49,87) 5.36,13(50,51) 6.25,23(49,10) 

 7.15,02(49,79) 8.06,35(51,33) 8.55,86(49,51) 9.47,08(51,22) 

 10.37,61(50,53) 11.28,62(51,01) 12.19,27(50,65) 13.08,70(49,43) 
  3 Jonas Gulla 98 Kolbotn IL  14.17,42 151  

 46,24(46,24) 1.41,09(54,85) 2.34,69(53,60) 3.28,19(53,50) 

 4.22,84(54,65) 5.17,64(54,80) 6.14,39(56,75) 7.09,41(55,02) 

 8.03,32(53,91) 8.58,09(54,77) 9.51,75(53,66) 10.44,78(53,03) 

 11.39,42(54,64) 12.32,52(53,10)  14.17,42(1.44,90) 
 

Klasse født 99 - Alfabetisk 
 

  Dag Fjelde 99 Kolbotn IL     

 45,79(45,79) 1.39,58(53,79) 2.33,49(53,91) 3.27,02(53,53) 

 4.21,35(54,33) 5.15,47(54,12) 6.11,56(56,09) 7.07,66(56,10) 

 8.03,19(55,53) 8.57,94(54,75) 9.52,55(54,61) 10.45,33(52,78) 

 11.40,19(54,86) 12.33,77(53,58) 13.26,57(52,80) 14.12,30(45,73) 
  Floyd Guldhav 99 Kolbotn IL     

 49,35(49,35) 1.46,57(57,22) 2.43,07(56,50) 3.39,50(56,43) 

 4.37,04(57,54) 5.34,04(57,00) 6.31,77(57,73)  

 8.26,27(1.54,50) 9.24,82(58,55) 10.22,22(57,40) 11.20,88(58,66) 

 12.17,92(57,04) 13.14,39(56,47) 14.10,69(56,30) 14.58,21(47,52) 
 

 



 

Øvelse 10. 800m fri, damer 
 

Klasse født 93 

 

  1p Christine M. Pedersen 93 Lambertseter SK  9.24,83 681  

 32,36(32,36) 1.07,42(35,06) 1.43,00(35,58) 2.18,77(35,77) 

 2.54,21(35,44) 3.30,01(35,80) 4.05,78(35,77) 4.41,51(35,73) 

 5.17,15(35,64) 5.52,76(35,61) 6.28,51(35,75) 7.04,12(35,61) 

 7.39,75(35,63) 8.15,17(35,42) 8.50,56(35,39) 9.24,83(34,27) 
  2 Ida Pedersen Arnøy 93 Lørenskog/Rælingen  10.50,35 446  

 35,57(35,57) 1.16,15(40,58) 1.56,58(40,43) 2.37,69(41,11) 

 3.18,10(40,41) 3.59,41(41,31) 4.40,90(41,49) 5.22,18(41,28) 

 6.03,18(41,00) 6.44,22(41,04) 7.25,50(41,28) 8.07,26(41,76) 

 8.48,61(41,35) 9.29,79(41,18) 10.10,57(40,78) 10.50,35(39,78) 
 

Klasse født 96 
 

  1p Stina Victoria Nordberg 96 Oslo IL  10.34,35 481  

 33,14(33,14) 1.10,91(37,77) 1.50,69(39,78) 2.31,37(40,68) 

 3.11,73(40,36) 3.51,98(40,25) 4.32,95(40,97) 5.13,31(40,36) 

 5.54,02(40,71) 6.34,08(40,06) 7.15,01(40,93) 7.55,90(40,89) 

 8.36,31(40,41) 9.17,06(40,75) 9.56,61(39,55) 10.34,35(37,74) 
  2 Eline Mathilde Swensen 96 Ski SK  11.04,96 417  

 36,96(36,96) 1.16,90(39,94) 1.58,72(41,82) 2.39,61(40,89) 

 3.21,79(42,18) 4.03,39(41,60) 4.45,40(42,01) 5.28,01(42,61) 

 6.11,15(43,14) 6.54,46(43,31) 7.37,25(42,79) 8.19,33(42,08) 

 9.02,07(42,74) 9.43,46(41,39) 10.24,91(41,45) 11.04,96(40,05) 
  3 Andrea Kvalheim 96 SK Speed  13.00,58 258  

 44,06(44,06) 1.33,75(49,69) 2.24,81(51,06) 3.15,84(51,03) 

 4.05,97(50,13) 4.55,61(49,64) 5.45,22(49,61) 6.34,28(49,06) 

 7.22,58(48,30) 8.12,11(49,53) 9.01,26(49,15) 9.50,06(48,80) 

 10.40,08(50,02) 11.28,68(48,60) 12.17,90(49,22) 13.00,58(42,68) 
 

Klasse født 97 
 

  1p Helene Joyce Nilsen 97 Kolbotn IL  11.27,71 377  

 37,51(37,51) 1.19,19(41,68) 2.02,24(43,05) 2.46,13(43,89) 

 3.30,17(44,04) 4.13,54(43,37) 4.57,01(43,47) 5.40,99(43,98) 

 6.24,65(43,66) 7.08,51(43,86) 7.52,46(43,95) 8.36,51(44,05) 

 9.19,53(43,02) 10.02,32(42,79) 10.45,25(42,93) 11.27,71(42,46) 
  2p Elin Fjelde 97 Kolbotn IL  12.38,70 281  

 42,74(42,74) 1.30,53(47,79) 2.18,82(48,29) 3.07,12(48,30) 

 3.55,20(48,08) 4.44,04(48,84) 5.31,42(47,38) 6.20,17(48,75) 

 7.08,29(48,12) 7.56,67(48,38) 8.44,73(48,06) 9.34,00(49,27) 

 10.21,59(47,59) 11.09,39(47,80) 11.56,51(47,12) 12.38,70(42,19) 
  3 Camilla Blakstad 97 Kolbotn IL  13.34,05 227  

 43,39(43,39) 1.33,34(49,95) 2.23,86(50,52) 3.13,37(49,51) 

 4.03,42(50,05) 4.55,20(51,78) 5.46,55(51,35) 6.36,83(50,28) 

 7.27,15(50,32) 8.21,37(54,22) 9.14,08(52,71) 10.06,83(52,75) 

 11.00,22(53,39) 11.53,39(53,17) 12.44,61(51,22) 13.34,05(49,44) 
  4 Nora Skatvedt 97 Ullensakersvømmerne  13.40,96 222  

 46,37(46,37) 1.36,37(50,00) 2.32,14(55,77)  

 4.20,78(1.48,64)  6.06,17(1.45,39) 6.57,78(51,61) 

 7.49,69(51,91) 8.42,94(53,25) 9.36,22(53,28) 10.27,38(51,16) 

  12.08,16(1.40,78) 12.55,89(47,73) 13.40,96(45,07) 
 

Klasse født 98 
 

  1p Thea Kristine Nord 98 Kolbotn IL  11.52,55 339  

 41,02(41,02) 1.25,20(44,18) 2.10,73(45,53) 2.55,73(45,00) 

 3.40,59(44,86) 4.26,41(45,82) 5.12,46(46,05) 5.57,81(45,35) 

 6.43,55(45,74) 7.28,86(45,31) 8.14,67(45,81) 8.59,80(45,13) 

 9.45,61(45,81) 10.29,97(44,36) 11.11,51(41,54) 11.52,55(41,04) 



  2p Inger-Ane Sætra Schefte 98 Kolbotn IL  11.59,33 330  

 40,03(40,03) 1.24,48(44,45) 2.10,02(45,54) 2.55,52(45,50) 

 3.41,32(45,80)  5.13,29(1.31,97) 5.59,51(46,22) 

 6.45,60(46,09) 7.31,65(46,05) 8.18,04(46,39) 9.03,73(45,69) 

 9.50,15(46,42) 10.34,33(44,18) 11.18,86(44,53) 11.59,33(40,47) 
  3 Amalie Ottesen 98 Kolbotn IL  12.07,34 319  

 40,10(40,10) 1.25,84(45,74) 2.11,36(45,52) 2.56,61(45,25) 

 3.42,42(45,81) 4.28,82(46,40) 5.13,78(44,96) 6.00,51(46,73) 

 6.46,68(46,17) 7.33,14(46,46) 8.19,50(46,36) 9.05,59(46,09) 

 9.52,67(47,08) 10.39,20(46,53) 11.23,55(44,35) 12.07,34(43,79) 
  4 Emilie Olaisen 98 Kolbotn IL  12.50,79 268  

 43,42(43,42) 1.32,00(48,58) 2.21,98(49,98) 3.10,93(48,95) 

  4.49,30(1.38,37) 5.38,69(49,39) 6.27,44(48,75) 

 7.16,44(49,00) 8.06,47(50,03) 8.54,87(48,40)  

 10.31,06(1.36,19) 11.18,63(47,57)  12.50,79(1.32,16) 
  5 Pernille Fritsvold 98 Kolbotn IL  14.39,05 180  

 48,82(48,82) 1.43,95(55,13) 2.40,39(56,44) 3.37,89(57,50) 

 4.33,51(55,62) 5.30,33(56,82) 6.26,02(55,69) 7.22,90(56,88) 

 8.19,62(56,72) 9.15,67(56,05) 10.11,88(56,21) 11.07,95(56,07) 

 12.01,62(53,67)  13.49,11(1.47,49) 14.39,05(49,94) 
 

 

 

Øvelse 11. 50m butterfly, herrer 
 

Senior 

 

  1p John Hage Gaarder 89 Lørenskog/Rælingen  25,81 694  

 

Klasse født 90 
 

  1p Sindre Eilertsen 90 Lambertseter SK  27,21 592  

  2 Lars Nymoen 90 Oslo IL  27,76 558  

 

Klasse født 91 
 

  1p Jon Erik Sønning 91 Oslo IL  29,61 460  

 

Klasse født 92 
 

  1p Henning Kaland 92 Oslo IL  28,63 509  

  2 David Evja 92 Lambertseter SK  28,88 495  

  3 Erik Bryhn Myklebust 92 Elverum Svømming  33,09 329  

 

Klasse født 93 
 
  1p Håkon Brennhagen 93 Skjetten Svømming  29,39 470  

  2 Magnus Sundby Kinn 93 Lørenskog/Rælingen  31,08 397  

  3 Kevin Dippner 93 Skjetten Svømming  31,54 380  

 

Klasse født 94 
 

  1p Karsten Ovesen 94 Elverum Svømming  32,97 333  

  2 Lars Rugsveen 94 Elverum Svømming  33,96 305  

 

Klasse født 95 
 
  1p Jarl André Bergsvenkerud 95 Lørenskog/Rælingen  30,06 439  

  2 Morten Hansen 95 Lørenskog/Rælingen  35,80 260  



 

Klasse født 96 
 

  1p Sagar Singh 96 Skjetten Svømming  36,67 242  

  2p Sindre Akre Bech 96 Hamar IL  37,75 222  

  3 Eivind Fosmark 96 Oslo IL  41,49 167  

  4 Sven Erlend Buholt 96 Hamar IL  42,08 160  

 

Klasse født 97 
 

  1p Håkon B Lund 97 Elverum Svømming  40,70 177  

  2 Erlend Lystad Karlsen 97 Hamar IL  43,78 142  

  3 Eirik Helgaker 97 Oslo IL  43,80 142  

 

Klasse født 98 
 

  1p Thomas Latini 98 Kolbotn IL  38,33 212  

  2p Martin Ross Hemminghyth 98 SK Speed  43,15 148  

  3 Henrik Winther Pedersen 98 Kolbotn IL  43,36 146  

  4 Jan Fredrik Halvorsen 98 Skjetten Svømming  43,55 144  
  5 Jacob Karlsen 98 SK Speed  45,54 126  

  6 Jonas Gulla 98 Kolbotn IL  53,16 79  

 

Klasse født 99 - Alfabetisk 
 

  Dag Fjelde 99 Kolbotn IL     

  Floyd Guldhav 99 Kolbotn IL     

  Markus Woxholt 99 SK Speed     

 

 

 

Øvelse 12. 50m butterfly, damer 
 

Klasse født 91 

 

  1p Helene Solberg 91 Skjetten Svømming  30,26 606  

  2 Ingrid N. Knutzen 91 Lambertseter SK/NTG  31,50 538  

 

Klasse født 92 
 

  1p Emma Isdahl 92 Lambertseter SK  31,28 549  

  2p Emilie Hellerud 92 Lambertseter SK/NTG  31,75 525  

  3 Helene E. Burger 92 Lambertseter SK  31,85 520  

  4 Kristin Blyverket 92 Oslo IL  31,88 519  

  5 Mina Berggren 92 Lambertseter SK  33,74 437  

 

Klasse født 93 
 

  1p Eiren  Røen Martinsen 93 Hamar IL  33,46 448  

  2 Mari Lystad Karlsen 93 Hamar IL  36,31 351  
 

Klasse født 94 
 

  1p Vilde Røysi 94 Modum SK  34,84 397  

  2 Pernille Mørch 94 Skjetten Svømming  36,92 334  

 



Klasse født 95 
 

  1p Vilde Bjørnebye 95 Elverum Svømming  36,59 343  

  2p Maren Hagen Fuglesang 95 Lambertseter SK  39,20 279  

  3 Matilde Reinholdt Belsvik 95 Oslo IL  39,90 264  

  4 Anita Lundby 95 Hamar IL  42,08 225  

 

Klasse født 96 
 
  1p Nehna-Louise Møller-Pettersen 96 Oslo IL  33,54 445  

  2p Ronja Thoresen 96 Ski SK  37,12 328  

  3p Christine Tuyen Thanh Tran 96 Lørenskog/Rælingen  38,11 303  

  4 Karen Fløtaker 96 Oslo IL  38,13 303  

  5 Susanne Holm Røed 96 SK Speed  39,79 266  

  6 Maria Gjestad 96 Oslo IL  40,60 251  

  7 Therese Pettersen 96 Skjetten Svømming  46,44 167  

 

Klasse født 97 
 

  1p Thea Sagen 97 Oslo IL  39,47 273  
  2p Maren Kagnes Grobe 97 Lørenskog/Rælingen  42,34 221  

  3 Ida Jordan 97 Elverum Svømming  48,14 150  

  4 Camilla Blakstad 97 Kolbotn IL  51,39 123  

  Ida Glemming Ness 97 Kolbotn IL  DISK   

 

Klasse født 98 
 

  1p Inger-Ane Sætra Schefte 98 Kolbotn IL  37,48 319  

  2p Hanna Louise Berge 98 SK Speed  38,27 300  

  3p Tine Herdal 98 Skjetten Svømming  38,69 290  

  4p Thea Kristine Nord 98 Kolbotn IL  40,25 257  
  5 Karin Berg 98 Skjetten Svømming  42,51 218  

  6 Caroline Rosmo 98 Lambertseter SK  43,24 208  

  7 Amalie Ottesen 98 Kolbotn IL  45,20 182  

  8 Anette Moholdt 98 Modum SK  45,30 180  

  9 Mari Fjellestad 98 Skjetten Svømming  48,62 146  

  10 Emilie Olaisen 98 Kolbotn IL  49,56 138  

  Pernille Fritsvold 98 Kolbotn IL  DISK   

  Amanda Sire 98 Modum SK  DISK   

 

Klasse født 99 - Alfabetisk 
 

  Emma Sofie Augustsson 99 Skjetten Svømming     
  Erle Gjestad 99 Oslo IL     

 

 

 

Øvelse 13. 200m bryst, herrer 
 

Klasse født 92 

 

  1p Tore Skauge Bysting 92 Lørenskog/Rælingen  2.36,20 536  

 36,69(36,69) 1.17,37(40,68) 1.56,71(39,34) 2.36,20(39,49) 
  2 Martin B. Lund 92 Elverum Svømming  2.47,99 430  

 36,74(36,74) 1.18,18(41,44) 2.03,72(45,54) 2.47,99(44,27) 
 



Klasse født 93 
 

  1p Ingvar V. Skirbekk 93 Elverum Svømming  2.44,55 458  

 38,32(38,32) 1.20,21(41,89) 2.02,03(41,82) 2.44,55(42,52) 
 

Klasse født 94 
 

  1p Kim Rune Hansen 94 Øvre Eiker SK  2.51,27 406  

 38,95(38,95) 1.22,30(43,35) 2.07,33(45,03) 2.51,27(43,94) 
  2 Patrick Engen 94 Hamar IL  2.53,80 389  

 39,15(39,15) 1.23,18(44,03) 2.09,37(46,19) 2.53,80(44,43) 
 

Klasse født 95 
 

  1p Tord Gunnar Fjeld 95 Hamar IL  2.59,77 351  

 40,22(40,22) 1.26,56(46,34) 2.12,95(46,39) 2.59,77(46,82) 
  2 Jørgen Gundersen 95 Skjetten Svømming  2.59,93 350  

 42,03(42,03) 1.27,34(45,31) 2.13,16(45,82) 2.59,93(46,77) 
  3 Ole Henrik Holte 95 Lørenskog/Rælingen  3.24,85 237  

 44,20(44,20) 1.36,20(52,00) 2.30,28(54,08) 3.24,85(54,57) 
 

Klasse født 96 
 

  1p Henrik Christiansen 96 Skjetten Svømming  3.02,66 335  

 42,40(42,40) 1.29,32(46,92) 2.15,81(46,49) 3.02,66(46,85) 
  2p Morgan B. Johansen 96 Skjetten Svømming  3.05,93 317  

 41,50(41,50) 1.29,29(47,79) 2.17,16(47,87) 3.05,93(48,77) 
  3 Jonas Nilsen Torgersen 96 Hamar IL  3.09,55 299  

 44,06(44,06) 1.33,20(49,14) 2.22,36(49,16) 3.09,55(47,19) 
  4 Alexander Orvik 96 Oslo IL  3.37,49 198  

 49,01(49,01) 1.46,48(57,47) 2.44,56(58,08) 3.37,49(52,93) 
 

Klasse født 97 
 

  1p Ulrik Rasch Bakke 97 Elverum Svømming  3.18,83 259  

 45,80(45,80) 1.36,30(50,50) 2.27,74(51,44) 3.18,83(51,09) 
  2p Jonas Hagmansen 97 SK Speed  3.20,66 252  

 47,88(47,88) 1.39,34(51,46) 2.30,68(51,34) 3.20,66(49,98) 
  3p Haakon Westlund 97 Skjetten Svømming  3.34,46 207  

 47,36(47,36) 1.41,78(54,42) 2.38,26(56,48) 3.34,46(56,20) 
  4 Magnus Barholt Skulberg 97 Kolbotn IL  3.42,19 186  

 52,95(52,95) 1.49,65(56,70) 2.47,15(57,50) 3.42,19(55,04) 
  5 Eirik Helgaker 97 Oslo IL  3.56,53 154  

 56,08(56,08) 1.57,30(1.01,22) 2.58,91(1.01,61) 3.56,53(57,62) 
  6 Erik Torp Myhre 97 SK Speed  3.58,61 150  

 55,54(55,54) 1.56,62(1.01,08) 2.59,72(1.03,10) 3.58,61(58,89) 
  7 Stian Dahle 97 Skjetten Svømming  4.01,36 145  

 53,13(53,13) 1.56,96(1.03,83) 3.00,41(1.03,45) 4.01,36(1.00,95) 
  8 Simen Flood Kvien 97 SK Speed  4.04,31 140  

 56,69(56,69) 1.58,57(1.01,88) 3.02,19(1.03,62) 4.04,31(1.02,12) 
  9 Morten Østby Stave 97 Skjetten Svømming  4.10,08 130  

 57,44(57,44) 2.02,18(1.04,74) 3.06,95(1.04,77) 4.10,08(1.03,13) 
 

 
 

Øvelse 14. 200m bryst, damer 
 

Klasse født 92 

 

  1p Julie Torgersen Nilsen 92 Hamar IL  2.51,02 562  



  1.23,07(1.23,07) 2.06,50(43,43) 2.51,02(44,52) 
  2 Oona Ovesen 92 Elverum Svømming  2.59,45 487  

 40,55(40,55) 1.26,11(45,56) 2.12,69(46,58) 2.59,45(46,76) 
 

Klasse født 93 
 

  1p Eirin Kløvstad 93 Brandbu IF  3.25,30 325  

 45,45(45,45) 1.36,79(51,34) 2.31,30(54,51) 3.25,30(54,00) 
 

Klasse født 94 
 
  1p Maren Melvold 94 Hamar IL  3.06,67 432  

 44,10(44,10) 1.31,42(47,32) 2.19,49(48,07) 3.06,67(47,18) 
  2 Susanne Fornasari 94 Skjetten Svømming  3.12,48 394  

 43,96(43,96) 1.32,80(48,84) 2.22,51(49,71) 3.12,48(49,97) 
 

Klasse født 95 
 

  1p Helene Moholt 95 Modum SK  3.00,14 481  

  1.26,26(1.26,26) 2.13,25(46,99) 3.00,14(46,89) 
  2p Ellen Camilla Hansen 95 Øvre Eiker SK  3.02,84 460  

  1.29,16(1.29,16) 2.16,52(47,36) 3.02,84(46,32) 
  3 Vilde Bjørnebye 95 Elverum Svømming  3.09,53 413  

 43,59(43,59) 1.31,93(48,34) 2.21,31(49,38) 3.09,53(48,22) 
  4 Mie Gesine Willumsen Laake 95 Oslo IL  3.12,60 393  

 42,11(42,11) 1.31,11(49,00) 2.21,35(50,24) 3.12,60(51,25) 
  5 Eli Grønvold 95 Ullensakersvømmerne  3.48,71 235  

 52,94(52,94) 1.51,64(58,70) 2.51,60(59,96) 3.48,71(57,11) 
  Nina Maksimovic 95 Skjetten Svømming  DISK   

 

 

Klasse født 96 
 
  1p Stina Victoria Nordberg 96 Oslo IL  2.56,97 507  

  1.25,40(1.25,40) 2.11,39(45,99) 2.56,97(45,58) 
  2p Klara Farkas 96 Lørenskog/Rælingen  3.03,56 455  

 43,61(43,61) 1.30,25(46,64) 2.16,71(46,46) 3.03,56(46,85) 
  3p Irina van der Linden 96 Skjetten Svømming  3.07,93 424  

  1.32,08(1.32,08) 2.20,26(48,18) 3.07,93(47,67) 
  4 Pia I. Isaksen 96 Skjetten Svømming  3.12,18 396  

 44,15(44,15) 1.32,66(48,51) 2.22,56(49,90) 3.12,18(49,62) 
  5 Elisabeth Støver 96 Modum SK  3.12,55 394  

 43,20(43,20) 1.32,64(49,44) 2.22,97(50,33) 3.12,55(49,58) 
  6 Nora Olsen Tangen 96 Oslo IL  3.21,62 343  

 46,07(46,07) 1.37,18(51,11) 2.29,22(52,04) 3.21,62(52,40) 
  7 Ingeborg Lundby 96 Hamar IL  3.34,25 286  

 48,33(48,33) 1.43,06(54,73) 2.39,24(56,18) 3.34,25(55,01) 
  8 Susanne Holm Røed 96 SK Speed  3.44,33 249  

 51,89(51,89) 1.49,05(57,16) 2.46,40(57,35) 3.44,33(57,93) 
 

Klasse født 97 
 

  1p Marie K. Eide Hartvedt 97 Oslo IL  3.16,18 372  

  1.32,37(1.32,37) 2.23,85(51,48) 3.16,18(52,33) 
  2p Frida Kristensen 97 Kolbotn IL  3.25,39 324  

 46,99(46,99) 1.38,99(52,00) 2.32,17(53,18) 3.25,39(53,22) 
  3p Helene Joyce Nilsen 97 Kolbotn IL  3.26,40 320  

 48,76(48,76) 1.39,91(51,15) 2.33,83(53,92) 3.26,40(52,57) 
  4p Marlena Nygaard 97 Kolbotn IL  3.36,46 277  

 49,70(49,70) 1.45,23(55,53) 2.42,97(57,74) 3.36,46(53,49) 



  5 Vilje Mohagen 97 Skjetten Svømming  3.41,78 258  

 50,75(50,75) 1.46,89(56,14) 2.43,90(57,01) 3.41,78(57,88) 
  6 Silje Skogli 97 Elverum Svømming  3.43,12 253  

 50,30(50,30) 1.46,97(56,67) 2.45,94(58,97) 3.43,12(57,18) 
  7 Luisa Bergunde 97 Oslo IL  3.49,81 231  

 51,45(51,45) 1.51,01(59,56) 2.51,30(1.00,29) 3.49,81(58,51) 
  8 Elin Fjelde 97 Kolbotn IL  3.51,61 226  

 53,80(53,80) 1.53,37(59,57) 2.52,82(59,45) 3.51,61(58,79) 
  9 Karoline Holmestrand 97 Eidsvoll SK  3.54,61 217  

 55,21(55,21) 1.56,09(1.00,88) 2.56,18(1.00,09) 3.54,61(58,43) 
  10 Nora Skatvedt 97 Ullensakersvømmerne  3.56,53 212  

 53,69(53,69) 1.54,09(1.00,40) 2.56,88(1.02,79) 3.56,53(59,65) 
  11 Ine Famestad 97 Elverum Svømming  4.02,57 197  

 54,83(54,83) 1.55,93(1.01,10) 2.59,58(1.03,65) 4.02,57(1.02,99) 
 

Klasse født 98 
 

  1p Amalie Ottesen 98 Kolbotn IL  3.34,72 284  

 48,99(48,99) 1.43,90(54,91) 2.38,91(55,01) 3.34,72(55,81) 
  2p Tiril Mæhlum 98 Gjøvik SK  3.36,82 276  

 48,96(48,96) 1.44,19(55,23) 2.41,12(56,93) 3.36,82(55,70) 
  3 Emilie Olaisen 98 Kolbotn IL  3.42,12 256  

 50,02(50,02) 1.48,80(58,78) 2.46,84(58,04) 3.42,12(55,28) 
  4 Maud Brandtzæg 98 Lørenskog/Rælingen  3.48,53 235  

 52,11(52,11) 1.51,52(59,41) 2.51,96(1.00,44) 3.48,53(56,57) 
 

 
 

Øvelse 15. 50m fri, herrer 
 

Klasse født 91 

 

  1p Christian Thorsen 91 Lambertseter SK  26,07 544  
  2 Jon Erik Sønning 91 Oslo IL  27,29 474  

 

Klasse født 92 
 

  1p Jonas Kirkeberg Jostad 92 Hamar IL  25,70 568  

  2p David Evja 92 Lambertseter SK  26,06 545  

  3 Henning Kaland 92 Oslo IL  27,02 489  

  4 Martin B. Lund 92 Elverum Svømming  28,39 421  

  5 Erik Bryhn Myklebust 92 Elverum Svømming  28,99 396  

 

Klasse født 93 
 
  1p Magnus Sundby Kinn 93 Lørenskog/Rælingen  27,45 466  

  2p Håkon Brennhagen 93 Skjetten Svømming  27,68 455  

  3 Ingvar V. Skirbekk 93 Elverum Svømming  27,91 443  

  4 Kevin Dippner 93 Skjetten Svømming  28,69 408  

 

Klasse født 94 
 

  1p Lars Rugsveen 94 Elverum Svømming  29,28 384  

  2 Karsten Ovesen 94 Elverum Svømming  31,49 309  

 

Klasse født 95 
 

  1p Jarl André Bergsvenkerud 95 Lørenskog/Rælingen  27,62 457  



 

Klasse født 96 
 

  1p Morgan B. Johansen 96 Skjetten Svømming  30,37 344  

  2p Martin Fuglesang 96 Elverum Svømming  32,85 272  

  3p Eirik Rugsveen 96 Elverum Svømming  33,04 267  

  4 Sagar Singh 96 Skjetten Svømming  33,08 266  

  5 Henrik Kristiansen 96 Kolbotn IL  33,30 261  

  6 Sindre Akre Bech 96 Hamar IL  34,17 241  
  7 Eivind Fosmark 96 Oslo IL  34,25 240  

  8 Alexander Orvik 96 Oslo IL  38,52 168  

  Sven Erlend Buholt 96 Hamar IL  DISK   

 

Klasse født 97 
 

  1p Håkon B Lund 97 Elverum Svømming  34,60 232  

  2p Eirik Helgaker 97 Oslo IL  35,42 217  

  3p Erlend Lystad Karlsen 97 Hamar IL  36,78 193  

  4p Teodor Grøndalen 97 Skjetten Svømming  37,79 178  

  5 Haakon Westlund 97 Skjetten Svømming  38,24 172  
  6 Magnus Moen 97 Lørenskog/Rælingen  39,86 152  

  7 Erik Torp Myhre 97 SK Speed  39,88 152  

  8 Morten Østby Stave 97 Skjetten Svømming  40,00 150  

  9 Elias Y Pettersen 97 Skjetten Svømming  40,79 142  

  10 Stian Dahle 97 Skjetten Svømming  42,45 126  

 

Klasse født 98 
 

  1p Jonas Gulla 98 Kolbotn IL  39,61 155  

  2 Vetle Sønsteng Johansen 98 Skjetten Svømming  44,38 110  

 

Klasse født 99 - Alfabetisk 
 

  Dag Fjelde 99 Kolbotn IL     

  Floyd Guldhav 99 Kolbotn IL     

 

 

 

Øvelse 16. 50m fri, damer 
 

Klasse født 92 

 

  1p Emma Isdahl 92 Lambertseter SK  28,51 619  

  2 Kristin Blyverket 92 Oslo IL  29,36 566  

  3 Helene E. Burger 92 Lambertseter SK  30,29 516  

 

Klasse født 93 
 

  1p Mari Lystad Karlsen 93 Hamar IL  32,37 423  

  Jeanette Erlandsen 93 Lørenskog/Rælingen  DISK   
 

Klasse født 94 
 

  1p Aurora Brandtzæg 94 Lørenskog/Rælingen  30,51 505  

  2p Vilde Røysi 94 Modum SK  31,92 441  

  3 Thea Berger Oterholm 94 Kolbotn IL  32,24 428  



  4 Pernille Mørch 94 Skjetten Svømming  32,38 422  

  5 Marte Tangen 94 Hamar IL  32,67 411  

  6 Frederikke Holmestrand 94 Eidsvoll SK  32,81 406  

 

Klasse født 95 
 

  1p Kaja Sandstrand 95 Oslo IL  32,28 426  

  2p Nina Maksimovic 95 Skjetten Svømming  33,84 370  

  3p Mie Gesine Willumsen Laake 95 Oslo IL  33,95 366  
  4 Matilde Reinholdt Belsvik 95 Oslo IL  34,73 342  

  5 Lindsey Palmer 95 Skjetten Svømming  35,35 324  

  6 Maren Hagen Fuglesang 95 Lambertseter SK  35,45 322  

  7 Martine Trondsen 95 Skjetten Svømming  36,32 299  

 

Klasse født 96 
 

  1p Nehna-Louise Møller-Pettersen 96 Oslo IL  32,24 428  

  2p Nora Olsen Tangen 96 Oslo IL  32,39 422  

  3p Nanna Ovesen 96 Elverum Svømming  33,31 388  

  4 Martine Schjoll Bjørn-Hansen 96 Oslo IL  33,52 380  
  5 Karen Fløtaker 96 Oslo IL  33,91 367  

  6 Pia I. Isaksen 96 Skjetten Svømming  34,25 357  

  7 Therese Pettersen 96 Skjetten Svømming  34,46 350  

  8 Ingeborg Lundby 96 Hamar IL  35,74 314  

  9 Andrea Kvalheim 96 SK Speed  35,81 312  

 

Klasse født 97 
 

  1p Frida Kristensen 97 Kolbotn IL  34,19 359  

  2p Marlena Nygaard 97 Kolbotn IL  34,35 354  

  3p Maren Kagnes Grobe 97 Lørenskog/Rælingen  34,78 341  
  4p Kamilla Helene Øverås 97 Lørenskog/Rælingen  35,80 312  

  5 Thea Sagen 97 Oslo IL  36,20 302  

  6 Ida Jordan 97 Elverum Svømming  39,99 224  

  7 Luisa Bergunde 97 Oslo IL  40,06 223  

  8 Karoline Holmestrand 97 Eidsvoll SK  40,94 209  

  9 Ida Glemming Ness 97 Kolbotn IL  42,25 190  

  Silje Skogli 97 Elverum Svømming  DISK   

 

Klasse født 98 
 

  1p Aurora Kamnes 98 Lørenskog/Rælingen  34,05 363  

  2p Hanna Louise Berge 98 SK Speed  34,10 361  
  3p Karin Berg 98 Skjetten Svømming  38,04 260  

  4 Mari Fjellestad 98 Skjetten Svømming  41,59 199  

  5 Thea Hennie Mathilde Olsen 98 Eidsvoll SK  41,60 199  

  6 Pernille Fritsvold 98 Kolbotn IL  43,47 174  

  7 Caroline Pettersen 98 Skjetten Svømming  44,65 161  

  8 Hanna Mangen  98 Skjetten Svømming  46,89 139  

  9 Natasha van der Linden 98 Skjetten Svømming  47,34 135  

 

S14 Senior 
 

  1p Rona Hjelmstad 93 Skjetten Svømming  38,57 250  
 

Klasse født 99 - Alfabetisk 



 

  Moira Reinholdt Belsvik 99 Oslo IL     

  Amanda Eriksen 99 Skjetten Svømming     

  Erle Gjestad 99 Oslo IL     

  Sofie Karlstad 99 Skjetten Svømming     

  Susanne Nicolaysen 99 Skjetten Svømming     

 

 

 

Øvelse 17. 200m individuell medley, herrer 
 

Klasse født 90 

 

  1p Sindre Eilertsen 90 Lambertseter SK  2.22,80 533  

 29,75(29,75) 1.05,44(35,69) 1.49,59(44,15) 2.22,80(33,21) 
 

Klasse født 91 
 

  1p Christian Thorsen 91 Lambertseter SK  2.15,45 625  

 30,84(30,84) 1.06,95(36,11) 1.45,49(38,54) 2.15,45(29,96) 
 

Klasse født 92 
 

  1p Jonas Kirkeberg Jostad 92 Hamar IL  2.14,17 643  

 30,74(30,74) 1.05,19(34,45) 1.43,81(38,62) 2.14,17(30,36) 
  2 Tore Skauge Bysting 92 Lørenskog/Rælingen  2.22,60 535  

 31,95(31,95) 1.10,07(38,12) 1.48,85(38,78) 2.22,60(33,75) 
 

Klasse født 93 
 

  1p Magnus Sundby Kinn 93 Lørenskog/Rælingen  2.31,78 444  

 31,93(31,93) 1.11,00(39,07) 1.55,57(44,57) 2.31,78(36,21) 
 

Klasse født 94 
 

  1p Kim Rune Hansen 94 Øvre Eiker SK  2.26,99 489  

 32,11(32,11) 1.10,40(38,29) 1.54,84(44,44) 2.26,99(32,15) 
  Karsten Ovesen 94 Elverum Svømming  DISK   

 

 

Klasse født 95 
 

  1p Vebjørn Lindhjem 95 Lørenskog/Rælingen  2.21,22 551  

 30,68(30,68) 1.06,42(35,74) 1.48,26(41,84) 2.21,22(32,96) 
  2 Morten Hansen 95 Lørenskog/Rælingen  2.41,08 371  

 36,18(36,18) 1.18,38(42,20) 2.03,85(45,47) 2.41,08(37,23) 
  3 Gard Ruben Fauske 95 Lørenskog/Rælingen  3.06,74 238  

 43,77(43,77) 1.28,65(44,88) 2.21,90(53,25) 3.06,74(44,84) 
 

Klasse født 96 
 

  1p Daniel Nesbø 96 Skjetten Svømming  2.41,68 367  

 35,09(35,09) 1.17,06(41,97) 2.04,64(47,58) 2.41,68(37,04) 
  2p Henrik Christiansen 96 Skjetten Svømming  2.45,63 341  

 38,11(38,11) 1.20,76(42,65) 2.08,19(47,43) 2.45,63(37,44) 
  3p Jonas Nilsen Torgersen 96 Hamar IL  2.52,42 303  

 40,96(40,96) 1.27,36(46,40) 2.15,18(47,82) 2.52,42(37,24) 
  4 Eivind Fosmark 96 Oslo IL  3.03,72 250  



 43,43(43,43) 1.30,18(46,75) 2.25,32(55,14) 3.03,72(38,40) 
  5 Eirik Rugsveen 96 Elverum Svømming  3.03,90 249  

 43,17(43,17) 1.30,65(47,48) 2.25,63(54,98) 3.03,90(38,27) 
  6 Martin Fuglesang 96 Elverum Svømming  3.08,80 230  

 42,80(42,80) 1.28,95(46,15) 2.28,93(59,98) 3.08,80(39,87) 
  7 Henrik Kristiansen 96 Kolbotn IL  3.17,16 202  

 45,85(45,85) 1.37,71(51,86) 2.37,31(59,60) 3.17,16(39,85) 
 

Klasse født 97 
 

  1p Ulrik Rasch Bakke 97 Elverum Svømming  2.53,33 298  

 37,05(37,05) 1.20,86(43,81) 2.13,47(52,61) 2.53,33(39,86) 
  2p Martin Hjelmstad 97 Skjetten Svømming  2.56,16 284  

 37,97(37,97) 1.21,41(43,44) 2.15,52(54,11) 2.56,16(40,64) 
  3 Jonas Hagmansen 97 SK Speed  3.00,25 265  

 42,97(42,97) 1.28,15(45,18) 2.21,59(53,44) 3.00,25(38,66) 
  4 Magnus Barholt Skulberg 97 Kolbotn IL  3.08,34 232  

 41,99(41,99) 1.30,27(48,28) 2.29,16(58,89) 3.08,34(39,18) 
  5 Erlend Lystad Karlsen 97 Hamar IL  3.26,23 177  

 48,23(48,23) 1.40,12(51,89) 2.42,33(1.02,21) 3.26,23(43,90) 
  6 Simen Flood Kvien 97 SK Speed  3.27,72 173  

 48,22(48,22) 1.40,65(52,43) 2.42,97(1.02,32) 3.27,72(44,75) 
 

Klasse født 98 
 

  1p Thomas Latini 98 Kolbotn IL  2.56,31 283  

 39,53(39,53) 1.21,36(41,83) 2.17,81(56,45) 2.56,31(38,50) 
  2p Jan Fredrik Halvorsen 98 Skjetten Svømming  3.12,38 218  

 48,24(48,24) 1.34,21(45,97) 2.30,74(56,53) 3.12,38(41,64) 
  3 Martin Ross Hemminghyth 98 SK Speed  3.21,64 189  

 47,94(47,94) 1.37,62(49,68) 2.37,00(59,38) 3.21,64(44,64) 
  4 Jacob Karlsen 98 SK Speed  3.34,58 157  

 50,09(50,09) 1.46,97(56,88) 2.49,19(1.02,22) 3.34,58(45,39) 
  5 Henrik Winther Pedersen 98 Kolbotn IL  3.41,51 142  

 51,42(51,42) 1.46,41(54,99) 2.55,97(1.09,56) 3.41,51(45,54) 
 

Klasse født 99 - Alfabetisk 
 

  Dag Fjelde 99 Kolbotn IL     

 DIS(DIS)    
  Floyd Guldhav 99 Kolbotn IL     

 DIS(DIS)    
  Markus Woxholt 99 SK Speed     

 DIS(DIS)    
 

 

 

Øvelse 18. 200m individuell medley, damer 
 

Klasse født 91 

 

  1p Helene Solberg 91 Skjetten Svømming  2.33,22 601  

 32,61(32,61) 1.11,05(38,44) 1.56,46(45,41) 2.33,22(36,76) 
 

Klasse født 92 
 

  1p Oona Ovesen 92 Elverum Svømming  2.29,36 649  

 31,02(31,02) 1.08,15(37,13) 1.53,59(45,44) 2.29,36(35,77) 
  2 Iselin Mjøllner Dahlen 92 NTG/Skjetten  2.29,49 647  

 31,30(31,30) 1.08,70(37,40) 1.53,57(44,87) 2.29,49(35,92) 



  3 Julie Torgersen Nilsen 92 Hamar IL  2.36,68 562  

 35,53(35,53) 1.17,59(42,06) 2.01,20(43,61) 2.36,68(35,48) 
 

Klasse født 94 
 

  1p Maren Melvold 94 Hamar IL  2.48,20 454  

 38,91(38,91) 1.23,13(44,22) 2.10,43(47,30) 2.48,20(37,77) 
  2 Thea Berger Oterholm 94 Kolbotn IL  3.13,84 297  

 40,96(40,96) 1.32,49(51,53) 2.33,89(1.01,40) 3.13,84(39,95) 
  Renate Djupos 94 Lørenskog/Rælingen  DISK   

 
 

Klasse født 95 
 

  1p Elina Marie Øverås 95 Lørenskog/Rælingen  2.40,27 525  

 36,18(36,18) 1.15,00(38,82) 2.03,66(48,66) 2.40,27(36,61) 
  2p Ellen Camilla Hansen 95 Øvre Eiker SK  2.44,27 488  

 36,36(36,36) 1.19,41(43,05) 2.07,05(47,64) 2.44,27(37,22) 
  3p Helene Moholt 95 Modum SK  3.02,42 356  

 41,88(41,88) 1.28,55(46,67) 2.19,02(50,47) 3.02,42(43,40) 
  4 Sandra Wolter Paulsen 95 Lørenskog/Rælingen  3.11,56 307  

 43,14(43,14) 1.31,37(48,23) 2.29,91(58,54) 3.11,56(41,65) 
  5 Anita Lundby 95 Hamar IL  3.14,52 293  

 42,65(42,65) 1.34,71(52,06) 2.29,79(55,08) 3.14,52(44,73) 
  Eline Sundby Kinn 95 Lørenskog/Rælingen  BRUTT   

 

  Maren Hagen Fuglesang 95 Lambertseter SK  DISK   

 

 

Klasse født 96 
 

  1p Stina Victoria Nordberg 96 Oslo IL  2.41,16 516  

 36,10(36,10) 1.17,84(41,74) 2.04,25(46,41) 2.41,16(36,91) 
  2p Elisabeth Støver 96 Modum SK  2.48,97 448  

 38,23(38,23) 1.20,81(42,58) 2.10,36(49,55) 2.48,97(38,61) 
  3p Ronja Thoresen 96 Ski SK  2.53,77 412  

 37,63(37,63) 1.22,67(45,04) 2.13,01(50,34) 2.53,77(40,76) 
  4p Eline Mathilde Swensen 96 Ski SK  2.56,62 392  

 40,51(40,51) 1.27,22(46,71) 2.17,95(50,73) 2.56,62(38,67) 
  5 Christine Tuyen Thanh Tran 96 Lørenskog/Rælingen  3.05,32 339  

 40,15(40,15) 1.26,36(46,21) 2.21,83(55,47) 3.05,32(43,49) 
  6 Maria Gjestad 96 Oslo IL  3.05,40 339  

 42,64(42,64) 1.28,07(45,43) 2.22,24(54,17) 3.05,40(43,16) 
  7 Karen Fløtaker 96 Oslo IL  3.05,57 338  

 39,09(39,09) 1.28,30(49,21) 2.23,58(55,28) 3.05,57(41,99) 
  8 Marie Eugenie Edvardsen 96 Lørenskog/Rælingen  3.11,75 306  

 45,37(45,37) 1.32,35(46,98) 2.25,16(52,81) 3.11,75(46,59) 
  9 Nanna Ovesen 96 Elverum Svømming  3.12,41 303  

 40,82(40,82) 1.30,32(49,50) 2.26,94(56,62) 3.12,41(45,47) 
  Irina van der Linden 96 Skjetten Svømming  DISK   

 

 

Klasse født 97 
 

  1p Marie K. Eide Hartvedt 97 Oslo IL  2.56,79 391  

 40,02(40,02) 1.26,14(46,12) 2.16,74(50,60) 2.56,79(40,05) 
  2p Frida Kristensen 97 Kolbotn IL  2.58,51 380  

 38,40(38,40) 1.23,92(45,52) 2.18,06(54,14) 2.58,51(40,45) 
  3p Vilje Mohagen 97 Skjetten Svømming  3.02,17 357  

 40,97(40,97) 1.25,35(44,38) 2.22,17(56,82) 3.02,17(40,00) 



  4p Helene Joyce Nilsen 97 Kolbotn IL  3.02,64 355  

 42,63(42,63) 1.28,24(45,61) 2.21,05(52,81) 3.02,64(41,59) 
  5 Maren Kagnes Grobe 97 Lørenskog/Rælingen  3.14,24 295  

 45,42(45,42) 1.35,38(49,96) 2.31,85(56,47) 3.14,24(42,39) 
  6 Marlena Nygaard 97 Kolbotn IL  3.16,03 287  

 45,52(45,52) 1.37,09(51,57) 2.35,56(58,47) 3.16,03(40,47) 
  7 Kamilla Helene Øverås 97 Lørenskog/Rælingen  3.17,77 279  

 46,29(46,29) 1.37,22(50,93) 2.34,36(57,14) 3.17,77(43,41) 
  8 Elin Fjelde 97 Kolbotn IL  3.30,43 232  

 49,86(49,86) 1.45,87(56,01) 2.44,57(58,70) 3.30,43(45,86) 
  9 Camilla Blakstad 97 Kolbotn IL  3.41,24 199  

 53,20(53,20) 1.48,45(55,25) 2.53,74(1.05,29) 3.41,24(47,50) 
  Rebecca Karlsson 97 Gjøvik SK  DISK   

 
  Nora Skatvedt 97 Ullensakersvømmerne  DISK   

 

  Ine Famestad 97 Elverum Svømming  DISK   

 

 

Klasse født 98 
 

  1p Hanna Louise Berge 98 SK Speed  3.00,22 369  

 38,43(38,43) 1.27,18(48,75) 2.18,53(51,35) 3.00,22(41,69) 
  2p Thea Kristine Nord 98 Kolbotn IL  3.05,12 340  

 42,65(42,65) 1.29,75(47,10) 2.24,54(54,79) 3.05,12(40,58) 
  3p Silje Mikkelborg 98 Skjetten Svømming  3.06,55 333  

 44,39(44,39) 1.31,47(47,08) 2.24,39(52,92) 3.06,55(42,16) 
  4p Inger-Ane Sætra Schefte 98 Kolbotn IL  3.07,32 329  

 40,46(40,46) 1.29,24(48,78) 2.25,58(56,34) 3.07,32(41,74) 
  5p Nathalie Kosiander 98 Eidsvoll SK  3.07,57 327  

 42,78(42,78) 1.29,37(46,59) 2.25,95(56,58) 3.07,57(41,62) 
  6 Tine Herdal 98 Skjetten Svømming  3.07,98 325  

 40,73(40,73) 1.27,78(47,05) 2.23,46(55,68) 3.07,98(44,52) 
  7 Caroline Rosmo 98 Lambertseter SK  3.10,14 314  

 44,23(44,23) 1.31,48(47,25) 2.26,89(55,41) 3.10,14(43,25) 
  8 Amalie Ottesen 98 Kolbotn IL  3.19,27 273  

 46,86(46,86) 1.39,15(52,29) 2.36,76(57,61) 3.19,27(42,51) 
  9 Anette Moholdt 98 Modum SK  3.27,15 243  

 44,39(44,39) 1.41,60(57,21) 2.41,60(1.00,00) 3.27,15(45,55) 
  10 Katinka Johanne Holmerud 98 Lørenskog/Rælingen  3.29,62 234  

 50,13(50,13) 1.44,87(54,74) 2.42,48(57,61) 3.29,62(47,14) 
  11 Anette Sommeling 98 Lørenskog/Rælingen  3.33,56 222  

 54,31(54,31) 1.45,12(50,81) 2.47,91(1.02,79) 3.33,56(45,65) 
  12 Emilie Olaisen 98 Kolbotn IL  3.37,99 208  

 53,01(53,01) 1.53,35(1.00,34) 2.49,01(55,66) 3.37,99(48,98) 
  13 Amanda Sire 98 Modum SK  3.42,36 196  

 49,98(49,98) 1.52,04(1.02,06) 2.53,32(1.01,28) 3.42,36(49,04) 
  Aurora Kamnes 98 Lørenskog/Rælingen  DISK   

 

 

 

 

Øvelse 19. 4*100m lag medley, herrer 
 

Senior 

 

  1p Lørenskog/Rælingen G1 sr. SR Lørenskog/Rælingen  4.13,11 571  

 27,92(27,92) 59,26(31,34) 1.32,41(33,15) 2.11,53(39,12) 

 2.41,87(30,34) 3.16,06(34,19) 3.42,75(26,69) 4.13,11(30,36) 

 John Hage Gaarder, Tore Skauge Bysting, Vebjørn Lindhjem 



 

Junior 
 

  1p Oslo IL G1 jr. JR Oslo IL  4.40,81 418  

 Henning Kaland: 32,63(32,63) 1.05,91(33,28) 1.05,91  

 Jon Erik Sønning: 1.43,18(37,27) 2.24,88(41,70) 1.18,97  

 Lars Nymoen: 2.52,82(27,94) 3.27,49(34,67) 1.02,61  

 Eivind Fosmark: 4.02,24(34,75) 4.40,81(38,57) 1.13,32 
  2p Elverum Svømming G1 jr. JR Elverum Svømming  4.43,59 406  

 Martin B. Lund: 34,46(34,46) 1.10,44(35,98) 1.10,44  

 Ingvar V. Skirbekk: 1.44,82(34,38) 2.24,38(39,56) 1.13,94  

 Lars Rugsveen: 2.59,25(34,87) 3.43,71(44,46) 1.19,33  

 Eirik B. Lund: 4.12,30(28,59) 4.43,59(31,29) 59,88 
  3 Lørenskog/Rælinge G1 jr. JR Lørenskog/Rælingen  4.47,37 390  

 Morten Hansen: 38,65(38,65) 1.19,80(41,15) 1.19,80  

 Magnus Sundby Kinn: 1.56,48(36,68) 2.38,51(42,03) 1.18,71  

 Jarl André Bergsvenkerud: 3.09,50(30,99) 3.46,92(37,42) 1.08,41  

 Håkon Iversøn: 4.14,94(28,02) 4.47,37(32,43) 1.00,45 
  4 Hamar IL G1 jr JR Hamar IL  4.48,29 386  

 Tord Gunnar Fjeld: 34,88(34,88) 1.11,67(36,79) 1.11,67  

 Jonas Nilsen Torgersen: 1.56,35(44,68) 2.44,69(48,34) 1.33,02  

 Patrick Engen: 3.17,37(32,68) 3.55,33(37,96) 1.10,64  

 Jonas Kirkeberg Jostad: 4.20,58(25,25) 4.48,29(27,71) 52,96 
  5 Skjetten Svømming G1 jr. JR Skjetten Svømming  5.20,15 282  

 Daniel Nesbø: 38,65(38,65) 1.20,89(42,24) 1.20,89  

 Henrik Christiansen: 2.02,84(41,95) 2.49,75(46,91) 1.28,86  

 Martin Hjelmstad: 3.28,35(38,60) 4.12,93(44,58) 1.23,18  

 Morgan B. Johansen: 4.44,94(32,01) 5.20,15(35,21) 1.07,22 
  6 Skjetten Svømming G2 jr. JR Skjetten Svømming  5.54,12 208  

 Jan Fredrik Halvorsen: 45,10(45,10) 1.29,16(44,06) 1.29,16  

 Teodor Grøndalen: 2.16,64(47,48) 3.10,28(53,64) 1.41,12  

 Jørgen Gundersen: 3.44,90(34,62) 4.23,58(38,68) 1.13,30  

 Morten Østby Stave: 5.04,07(40,49) 5.54,12(50,05) 1.30,54 
 

 

 

Øvelse 20. 4*100m lag medley, damer 
 

Senior 

 

  1p Lørenskog/Rælinge J1 sr. SR Lørenskog/Rælingen  4.52,41 540  

 34,99(34,99) 1.11,86(36,87) 1.48,04(36,18) 2.30,29(42,25) 

 3.04,75(34,46) 3.47,49(42,74) 4.18,20(30,71) 4.52,41(34,21) 

 Elina Marie Øverås, Jeanette Erlandsen, Aurora Brandtzæg 
 

Junior 
 

  1p Skjetten Svømming J2 jr. JR Skjetten Svømming  4.49,76 555  

 34,32(34,32) 1.10,59(36,27) 1.51,86(41,27) 2.38,59(46,73) 

 3.10,15(31,56) 3.45,47(35,32) 4.15,41(29,94) 4.49,76(34,35) 

 Pernille Mørch, Helene Solberg, Susanne Fornasari 
  2p Hamar IL J1 jr JR Hamar IL  5.01,40 493  

 Eiren  Røen Martinsen: 35,31(35,31) 1.12,88(37,57) 1.12,88  

 Julie Torgersen Nilsen: 1.50,65(37,77) 2.32,72(42,07) 1.19,84  

 Maren Melvold: 3.10,38(37,66) 3.53,06(42,68) 1.20,34  

 Mari Lystad Karlsen: 4.25,96(32,90) 5.01,40(35,44) 1.08,34 
  3p Oslo IL J1 jr. JR Oslo IL  5.20,87 409  

 Stina Victoria Nordberg: 37,67(37,67) 1.17,97(40,30) 1.17,97  

 Mie Gesine Willumsen Laake: 2.01,64(43,67) 2.52,18(50,54) 1.34,21  

 Marie K. Eide Hartvedt: 3.30,72(38,54) 4.16,49(45,77) 1.24,31  

 Kristin Blyverket: 4.46,21(29,72) 5.20,87(34,66) 1.04,38 
  4 Elverum Svømming J1 jr. JR Elverum Svømming  5.38,11 349  

 Nanna Ovesen: 40,58(40,58) 1.26,34(45,76) 1.26,34  

 Vilde Bjørnebye: 2.09,84(43,50) 2.59,44(49,60) 1.33,10  



 Oona Ovesen: 3.30,64(31,20) 4.07,19(36,55) 1.07,75  

 Ine Famestad: 4.48,66(41,47) 5.38,11(49,45) 1.30,92 
  5 Skjetten Svømming J3 jr. JR Skjetten Svømming  5.58,70 293  

 Tine Herdal: 41,74(41,74) 1.26,53(44,79) 1.26,53  

 Martine Trondsen: 2.13,68(47,15) 3.06,52(52,84) 1.39,99  

 Emma Sofie Augustsson: 3.48,84(42,32) 4.40,00(51,16) 1.33,48  

 Lindsey Palmer: 5.16,73(36,73) 5.58,70(41,97) 1.18,70 
  6 Oslo IL J2 JR Oslo IL  6.00,57 288  

 42,83(42,83) 1.29,26(46,43) 2.17,84(48,58) 3.12,81(54,97) 

 3.54,52(41,71) 4.42,97(48,45) 5.19,63(36,66) 6.00,57(40,94) 

 Martine Schjoll Bjørn-Hansen 
  7 Skjetten Svømming J5 jr. JR Skjetten Svømming  6.39,57 211  

 Sofie Karlstad: 45,42(45,42) 1.33,80(48,38) 1.33,80  

 Natasha van der Linden: 2.27,70(53,90) 3.28,91(1.01,21) 1.55,11  

 Nina Maksimovic: 4.13,02(44,11) 5.11,95(58,93) 1.43,04  

 Hanna Mangen : 5.54,18(42,23) 6.39,57(45,39) 1.27,62 
  8 Skjetten Svømming J4 jr. JR Skjetten Svømming  7.27,61 150  

 Therese Pettersen: 55,89(55,89) 1.54,24(58,35) 1.54,24  

 Mari Fjellestad: 2.55,18(1.00,94) 4.09,69(1.14,51) 2.15,45  

 Karin Berg: 4.53,18(43,49) 5.47,81(54,63) 1.38,12  

 Lindsey Palmer: 6.34,08(46,27) 7.27,61(53,53) 1.39,80 
  Skjetten Svømming J1 jr. JR Skjetten Svømming  DISK   

 Vilje Mohagen:    

 Pia I. Isaksen:    

 Silje Mikkelborg:    

 Irina van der Linden:   
 

 

 

Øvelse 21. 100m rygg, herrer 
 

Klasse født 92 

 

  1p David Evja 92 Lambertseter SK  1.06,51 459  

 32,58(32,58) 1.06,51(33,93) 
  2 Martin B. Lund 92 Elverum Svømming  1.07,23 445  

 33,16(33,16) 1.07,23(34,07) 
 

Klasse født 95 
 

  1p Jørgen Gundersen 95 Skjetten Svømming  1.13,49 340  

 36,21(36,21) 1.13,49(37,28) 
  2 Gard Ruben Fauske 95 Lørenskog/Rælingen  1.23,39 233  

 40,24(40,24) 1.23,39(43,15) 
  3 Ole Henrik Holte 95 Lørenskog/Rælingen  1.31,04 179  

 44,33(44,33) 1.31,04(46,71) 
 

Klasse født 96 
 

  1p Eirik Rugsveen 96 Elverum Svømming  1.24,79 221  

 41,47(41,47) 1.24,79(43,32) 
  2p Martin Fuglesang 96 Elverum Svømming  1.26,03 212  

 41,16(41,16) 1.26,03(44,87) 
  3 Eivind Fosmark 96 Oslo IL  1.26,48 209  

 43,10(43,10) 1.26,48(43,38) 
  4 Sagar Singh 96 Skjetten Svømming  1.30,46 182  

 44,70(44,70) 1.30,46(45,76) 
 

Klasse født 97 
 

  1p Ulrik Rasch Bakke 97 Elverum Svømming  1.20,77 256  

 39,24(39,24) 1.20,77(41,53) 



  2p Håkon B Lund 97 Elverum Svømming  1.32,25 172  

 45,74(45,74) 1.32,25(46,51) 
  3 Magnus Moen 97 Lørenskog/Rælingen  1.38,04 143  

 47,52(47,52) 1.38,04(50,52) 
  4 Morten Østby Stave 97 Skjetten Svømming  1.39,64 136  

 49,53(49,53) 1.39,64(50,11) 
  5 Elias Y Pettersen 97 Skjetten Svømming  1.47,49 108  

 51,83(51,83) 1.47,49(55,66) 
 

Klasse født 98 
 

  1p Thomas Latini 98 Kolbotn IL  1.17,84 286  

 38,19(38,19) 1.17,84(39,65) 
  2p Martin Ross Hemminghyth 98 SK Speed  1.31,79 174  

 44,85(44,85) 1.31,79(46,94) 
  3 Jonas Gulla 98 Kolbotn IL  1.36,61 150  

 46,96(46,96) 1.36,61(49,65) 
  4 Henrik Winther Pedersen 98 Kolbotn IL  1.40,91 131  

 50,09(50,09) 1.40,91(50,82) 
  5 Jacob Karlsen 98 SK Speed  1.45,17 116  

 51,21(51,21) 1.45,17(53,96) 
  6 Vetle Sønsteng Johansen 98 Skjetten Svømming  1.54,01 91  

 53,75(53,75) 1.54,01(1.00,26) 
 

Klasse født 99 - Alfabetisk 
 

  Dag Fjelde 99 Kolbotn IL     

 51,21(51,21) 1.40,75(49,54) 
  Nicolai Vallee 99 Lørenskog/Rælingen     

 DIS(DIS)  
 

 
 

Øvelse 22. 100m rygg, damer 
 

Klasse født 91 

 

  1p Helene Solberg 91 Skjetten Svømming  1.09,06 603  

 33,38(33,38) 1.09,06(35,68) 
 

Klasse født 92 
 

  1p Oona Ovesen 92 Elverum Svømming  1.07,80 637  

 32,85(32,85) 1.07,80(34,95) 
  2 Iselin Mjøllner Dahlen 92 NTG/Skjetten  1.09,53 591  

 33,40(33,40) 1.09,53(36,13) 
 

Klasse født 94 
 

  1p Vilde Røysi 94 Modum SK  1.22,46 354  

 39,96(39,96) 1.22,46(42,50) 
  2p Frederikke Holmestrand 94 Eidsvoll SK  1.23,50 341  

 41,30(41,30) 1.23,50(42,20) 
  3 Marte Tangen 94 Hamar IL  1.26,59 306  

 42,82(42,82) 1.26,59(43,77) 
  4 Renate Djupos 94 Lørenskog/Rælingen  1.35,88 225  

 47,29(47,29) 1.35,88(48,59) 
 

Klasse født 95 
 



  1p Eline Sundby Kinn 95 Lørenskog/Rælingen  1.22,69 351  

 38,83(38,83) 1.22,69(43,86) 
  2p Kaja Sandstrand 95 Oslo IL  1.23,73 338  

 41,11(41,11) 1.23,73(42,62) 
  3 Sandra Wolter Paulsen 95 Lørenskog/Rælingen  1.27,94 292  

 43,77(43,77) 1.27,94(44,17) 
  4 Matilde Reinholdt Belsvik 95 Oslo IL  1.30,06 272  

 44,40(44,40) 1.30,06(45,66) 
  5 Lindsey Palmer 95 Skjetten Svømming  1.32,80 248  

 45,37(45,37) 1.32,80(47,43) 
 

Klasse født 96 
 

  1p Nanna Ovesen 96 Elverum Svømming  1.30,06 272  

 43,03(43,03) 1.30,06(47,03) 
  2p Susanne Holm Røed 96 SK Speed  1.30,45 268  

 44,51(44,51) 1.30,45(45,94) 
  3 Martine Schjoll Bjørn-Hansen 96 Oslo IL  1.31,43 260  

 44,55(44,55) 1.31,43(46,88) 
  4 Therese Pettersen 96 Skjetten Svømming  1.33,15 245  

 46,64(46,64) 1.33,15(46,51) 
  5 Andrea Kvalheim 96 SK Speed  1.36,07 224  

 46,46(46,46) 1.36,07(49,61) 
 

Klasse født 97 
 

  1p Kamilla Helene Øverås 97 Lørenskog/Rælingen  1.31,89 256  

 45,98(45,98) 1.31,89(45,91) 
  2p Camilla Blakstad 97 Kolbotn IL  1.43,60 178  

 51,06(51,06) 1.43,60(52,54) 
  3 Ine Famestad 97 Elverum Svømming  1.46,27 165  

 52,07(52,07) 1.46,27(54,20) 
  4 Silje Skogli 97 Elverum Svømming  1.49,31 152  

 54,24(54,24) 1.49,31(55,07) 
  5 Ida Jordan 97 Elverum Svømming  1.50,28 148  

 54,80(54,80) 1.50,28(55,48) 
  6 Ida Glemming Ness 97 Kolbotn IL  1.50,35 147  

 53,14(53,14) 1.50,35(57,21) 
 

Klasse født 98 
 

  1p Silje Mikkelborg 98 Skjetten Svømming  1.26,03 312  

 42,74(42,74) 1.26,03(43,29) 
  2p Thea Kristine Nord 98 Kolbotn IL  1.27,43 297  

 43,18(43,18) 1.27,43(44,25) 
  3p Inger-Ane Sætra Schefte 98 Kolbotn IL  1.27,44 297  

 42,93(42,93) 1.27,44(44,51) 
  4p Tine Herdal 98 Skjetten Svømming  1.27,69 294  

 43,08(43,08) 1.27,69(44,61) 
  5p Hanna Louise Berge 98 SK Speed  1.27,73 294  

 43,56(43,56) 1.27,73(44,17) 
  6p Caroline Rosmo 98 Lambertseter SK  1.28,31 288  

 42,99(42,99) 1.28,31(45,32) 
  7 Karin Berg 98 Skjetten Svømming  1.36,73 219  

 47,48(47,48) 1.36,73(49,25) 
  8 Katinka Johanne Holmerud 98 Lørenskog/Rælingen  1.40,64 194  

 49,32(49,32) 1.40,64(51,32) 
  9 Anette Sommeling 98 Lørenskog/Rælingen  1.41,00 192  

 49,11(49,11) 1.41,00(51,89) 
  10 Mari Fjellestad 98 Skjetten Svømming  1.44,40 174  

 51,73(51,73) 1.44,40(52,67) 



  11 Maud Brandtzæg 98 Lørenskog/Rælingen  1.44,49 174  

 50,35(50,35) 1.44,49(54,14) 
  12 Pernille Fritsvold 98 Kolbotn IL  1.45,22 170  

 52,69(52,69) 1.45,22(52,53) 
  13 Emilie Olaisen 98 Kolbotn IL  1.45,60 168  

 51,77(51,77) 1.45,60(53,83) 
  14 Tiril Mæhlum 98 Gjøvik SK  1.49,68 150  

 53,59(53,59) 1.49,68(56,09) 
  15 Hanna Mangen  98 Skjetten Svømming  1.56,17 126  

 57,29(57,29) 1.56,17(58,88) 
  16 Natasha van der Linden 98 Skjetten Svømming  2.03,08 106  

 58,24(58,24) 2.03,08(1.04,84) 
 

Klasse født 99 - Alfabetisk 
 

  Moira Reinholdt Belsvik 99 Oslo IL     

 52,07(52,07) 1.47,73(55,66) 
  Amanda Eriksen 99 Skjetten Svømming     

 54,45(54,45) 1.50,01(55,56) 
  Erle Gjestad 99 Oslo IL     

 54,01(54,01) 1.48,35(54,34) 
  Sofie Karlstad 99 Skjetten Svømming     

 57,16(57,16) 1.54,55(57,39) 
 

 

 

Øvelse 23. 50m bryst, herrer 
 

Klasse født 90 

 

  1p Lars Nymoen 90 Oslo IL  35,76 406  

 

Klasse født 91 
 

  1p Jon Erik Sønning 91 Oslo IL  37,21 361  

 

Klasse født 92 
 

  1p Tore Skauge Bysting 92 Lørenskog/Rælingen  32,17 558  

  2 Henning Kaland 92 Oslo IL  35,03 432  
  3 Martin B. Lund 92 Elverum Svømming  35,62 411  

 

Klasse født 93 
 

  1p Ingvar V. Skirbekk 93 Elverum Svømming  35,36 420  

 

Klasse født 95 
 

  1p Jarl André Bergsvenkerud 95 Lørenskog/Rælingen  34,42 456  

 

Klasse født 96 
 
  1p Alexander Orvik 96 Oslo IL  45,89 192  

 

Klasse født 97 
 

  1p Haakon Westlund 97 Skjetten Svømming  44,73 207  

  2p Teodor Grøndalen 97 Skjetten Svømming  47,98 168  



  3 Erik Torp Myhre 97 SK Speed  53,19 123  

  4 Stian Dahle 97 Skjetten Svømming  54,62 114  

  5 Simen Flood Kvien 97 SK Speed  55,06 111  

 

Klasse født 98 
 

  1p Vetle Sønsteng Johansen 98 Skjetten Svømming  59,60 87  

 

Klasse født 99 - Alfabetisk 
 

  Nicolai Vallee 99 Lørenskog/Rælingen     

  Markus Woxholt 99 SK Speed     

 

 

 

Øvelse 24. 50m bryst, damer 
 

Klasse født 93 

 

  1p Jeanette Erlandsen 93 Lørenskog/Rælingen  38,51 487 b 

  2 Eiren  Røen Martinsen 93 Hamar IL  40,16 429  

 

Klasse født 94 
 

  1p Pernille Mørch 94 Skjetten Svømming  41,82 380  

  2 Frederikke Holmestrand 94 Eidsvoll SK  45,67 292  

 

Klasse født 95 
 

  1p Helene Moholt 95 Modum SK  38,02 506  

  2p Rebecca Holth Clasen 95 Lørenskog/Rælingen  38,22 498  

  3 Mie Gesine Willumsen Laake 95 Oslo IL  40,43 421  

  4 Vilde Bjørnebye 95 Elverum Svømming  42,66 358  

  5 Martine Trondsen 95 Skjetten Svømming  48,53 243  

 

Klasse født 96 
 

  1p Andrea Kvalheim 96 SK Speed  43,72 333  
  2p Pia I. Isaksen 96 Skjetten Svømming  43,82 330  

  3 Therese Pettersen 96 Skjetten Svømming  46,54 276  

  4 Nanna Ovesen 96 Elverum Svømming  47,83 254  

  5 Martine Schjoll Bjørn-Hansen 96 Oslo IL  48,56 243  

 

Klasse født 97 
 

  1p Maren Kagnes Grobe 97 Lørenskog/Rælingen  47,73 256  

  2p Silje Skogli 97 Elverum Svømming  48,99 236  

  3 Ine Famestad 97 Elverum Svømming  52,74 189  

  4 Ida Jordan 97 Elverum Svømming  56,79 152  

 

Klasse født 98 
 

  1p Amalie Ottesen 98 Kolbotn IL  47,97 252  

  2p Tiril Mæhlum 98 Gjøvik SK  48,14 249  

  3p Aurora Kamnes 98 Lørenskog/Rælingen  48,87 238  

  4 Caroline Pettersen 98 Skjetten Svømming  52,02 197  



  5 Mari Fjellestad 98 Skjetten Svømming  55,04 167  

  6 Thea Hennie Mathilde Olsen 98 Eidsvoll SK  57,90 143  

  7 Natasha van der Linden 98 Skjetten Svømming  1.04,60 103  

 

Klasse født 99 - Alfabetisk 
 

  Moira Reinholdt Belsvik 99 Oslo IL     

  Erle Gjestad 99 Oslo IL     

  Sofie Karlstad 99 Skjetten Svømming     
 

 

 

Øvelse 25. 400m fri, herrer 
 

Klasse født 91 

 

  1p Christian Thorsen 91 Lambertseter SK  4.11,97 657  

 29,52(29,52) 1.00,69(31,17) 1.32,40(31,71) 2.04,35(31,95) 

 2.36,54(32,19) 3.08,78(32,24) 3.40,95(32,17) 4.11,97(31,02) 
 

Klasse født 92 
 

  1p Jonas Kirkeberg Jostad 92 Hamar IL  4.24,23 570  

 28,70(28,70) 59,96(31,26) 1.32,85(32,89) 2.06,33(33,48) 

 2.40,03(33,70) 3.14,73(34,70) 3.49,59(34,86) 4.24,23(34,64) 
  2 Erik Bryhn Myklebust 92 Elverum Svømming  4.55,95 405  

 32,14(32,14) 1.08,03(35,89) 1.46,08(38,05) 2.24,50(38,42) 

 3.03,26(38,76) 3.41,97(38,71) 4.20,47(38,50) 4.55,95(35,48) 
 

Klasse født 93 
 

  1p Ingvar V. Skirbekk 93 Elverum Svømming  4.42,26 467  

 31,37(31,37) 1.05,21(33,84) 1.40,08(34,87) 2.15,40(35,32) 

 2.51,27(35,87) 3.28,07(36,80) 4.05,25(37,18) 4.42,26(37,01) 
 

Klasse født 94 
 

  1p Kim Rune Hansen 94 Øvre Eiker SK  4.26,40 556  

 30,26(30,26) 1.02,95(32,69) 1.36,54(33,59) 2.10,62(34,08) 

 2.45,51(34,89) 3.18,73(33,22) 3.52,17(33,44) 4.26,40(34,23) 
  2p Kjetil Flatland 94 Lørenskog/Rælingen  4.33,22 515  

 30,31(30,31) 1.04,25(33,94) 1.38,92(34,67) 2.14,04(35,12) 

 2.48,88(34,84) 3.23,68(34,80) 3.58,75(35,07) 4.33,22(34,47) 
  3 Patrick Engen 94 Hamar IL  4.45,17 453  

 31,81(31,81) 1.07,35(35,54) 1.43,63(36,28) 2.19,86(36,23) 

 2.56,23(36,37) 3.32,36(36,13) 4.09,37(37,01) 4.45,17(35,80) 
  4 Lars Rugsveen 94 Elverum Svømming  4.50,87 427  

 32,24(32,24) 1.07,88(35,64) 1.44,35(36,47) 2.21,37(37,02) 

 2.58,89(37,52) 3.36,79(37,90) 4.14,74(37,95) 4.50,87(36,13) 
  5 Karsten Ovesen 94 Elverum Svømming  5.44,33 257  

 37,34(37,34) 1.19,93(42,59) 2.03,95(44,02) 2.49,87(45,92) 

 3.34,62(44,75) 4.18,71(44,09) 5.02,23(43,52) 5.44,33(42,10) 
 

Klasse født 95 
 
  1p Vebjørn Lindhjem 95 Lørenskog/Rælingen  4.29,37 538  

 30,49(30,49) 1.03,77(33,28) 1.38,62(34,85) 2.13,10(34,48) 

 2.47,04(33,94) 3.21,62(34,58) 3.55,80(34,18) 4.29,37(33,57) 
  2p Tord Gunnar Fjeld 95 Hamar IL  4.49,30 434  

 32,22(32,22) 1.07,58(35,36) 1.44,13(36,55) 2.20,90(36,77) 



 2.58,07(37,17) 3.35,22(37,15) 4.12,68(37,46) 4.49,30(36,62) 
  3 Ole Henrik Holte 95 Lørenskog/Rælingen  6.03,09 219  

 37,25(37,25) 1.21,39(44,14) 2.07,68(46,29) 2.54,46(46,78) 

 3.40,80(46,34) 4.25,32(44,52) 5.08,63(43,31) 6.03,09(54,46) 
  4 Gard Ruben Fauske 95 Lørenskog/Rælingen  6.07,31 212  

 36,82(36,82) 1.21,88(45,06) 2.09,05(47,17) 2.55,85(46,80) 

 3.43,66(47,81) 4.31,01(47,35) 5.18,16(47,15) 6.07,31(49,15) 
 

Klasse født 96 
 
  1p Henrik Christiansen 96 Skjetten Svømming  4.56,49 403  

 35,04(35,04) 1.12,51(37,47) 1.50,40(37,89) 2.28,31(37,91) 

 3.06,14(37,83) 3.43,78(37,64) 4.21,27(37,49) 4.56,49(35,22) 
  2p Daniel Nesbø 96 Skjetten Svømming  5.00,23 388  

 34,49(34,49) 1.12,09(37,60) 1.50,03(37,94) 2.28,02(37,99) 

 3.06,18(38,16) 3.44,48(38,30) 4.22,71(38,23) 5.00,23(37,52) 
  3p Jonas Nilsen Torgersen 96 Hamar IL  5.06,06 366  

 35,15(35,15) 1.13,43(38,28) 1.52,35(38,92) 2.31,34(38,99) 

 3.10,40(39,06) 3.49,49(39,09) 4.28,53(39,04) 5.06,06(37,53) 
  4 Eirik Rugsveen 96 Elverum Svømming  5.16,82 330  

 36,36(36,36) 1.16,77(40,41) 1.57,50(40,73) 2.37,95(40,45) 

 3.19,00(41,05) 3.59,52(40,52) 4.39,22(39,70) 5.16,82(37,60) 
  5 Morgan B. Johansen 96 Skjetten Svømming  5.22,31 314  

 35,76(35,76) 1.14,32(38,56) 1.54,50(40,18) 2.36,89(42,39) 

 3.17,97(41,08) 3.59,44(41,47) 4.41,25(41,81) 5.22,31(41,06) 
  6 Henrik Kristiansen 96 Kolbotn IL  5.35,69 278  

 38,09(38,09) 1.20,13(42,04) 2.02,70(42,57) 2.45,42(42,72) 

 3.28,87(43,45) 4.12,07(43,20) 4.56,05(43,98) 5.35,69(39,64) 
  7 Sindre Akre Bech 96 Hamar IL  5.36,36 276  

 39,95(39,95) 1.19,95(40,00) 2.03,17(43,22) 2.46,78(43,61) 

 3.30,28(43,50) 4.12,86(42,58) 4.55,81(42,95) 5.36,36(40,55) 
  8 Martin Fuglesang 96 Elverum Svømming  5.42,64 261  

 37,39(37,39) 1.19,87(42,48) 2.03,26(43,39) 2.46,55(43,29) 

 3.31,43(44,88) 4.17,08(45,65) 5.00,95(43,87) 5.42,64(41,69) 
  9 Sven Erlend Buholt 96 Hamar IL  5.53,41 238  

 40,36(40,36) 1.23,80(43,44) 2.08,87(45,07) 2.54,61(45,74) 

 3.39,90(45,29) 4.25,11(45,21) 5.11,51(46,40) 5.53,41(41,90) 
 

Klasse født 97 
 

  1p Magnus Barholt Skulberg 97 Kolbotn IL  5.16,52 331  

 36,84(36,84) 1.16,58(39,74) 1.56,87(40,29) 2.38,27(41,40) 

 3.19,16(40,89) 3.59,47(40,31) 4.39,40(39,93) 5.16,52(37,12) 
  2p Jonas Hagmansen 97 SK Speed  5.17,67 328  

 35,39(35,39) 1.14,95(39,56) 1.55,14(40,19) 2.35,63(40,49) 

 3.16,69(41,06) 3.57,55(40,86) 4.38,52(40,97) 5.17,67(39,15) 
  3p Ulrik Rasch Bakke 97 Elverum Svømming  5.30,51 291  

 37,75(37,75) 1.18,95(41,20) 2.00,57(41,62) 2.42,85(42,28) 

 3.25,50(42,65) 4.07,85(42,35) 4.49,63(41,78) 5.30,51(40,88) 
  4 Martin Hjelmstad 97 Skjetten Svømming  5.38,03 272  

 37,59(37,59) 1.20,28(42,69) 2.03,73(43,45) 2.47,58(43,85) 

 3.29,91(42,33) 4.13,48(43,57) 4.56,45(42,97) 5.38,03(41,58) 
  5 Erlend Lystad Karlsen 97 Hamar IL  6.05,31 215  

 42,86(42,86) 1.29,31(46,45) 2.17,00(47,69) 3.04,10(47,10) 

 3.51,89(47,79) 4.37,73(45,84) 5.23,19(45,46) 6.05,31(42,12) 
  6 Håkon B Lund 97 Elverum Svømming  6.14,93 199  

 39,57(39,57) 1.25,12(45,55) 2.14,81(49,69) 3.04,15(49,34) 

 3.53,10(48,95) 4.41,81(48,71) 5.31,27(49,46) 6.14,93(43,66) 
  7 Erik Torp Myhre 97 SK Speed  6.58,23 143  

 45,81(45,81) 1.40,69(54,88) 2.34,07(53,38) 3.27,91(53,84) 

 4.22,52(54,61) 5.13,67(51,15) 6.06,79(53,12) 6.58,23(51,44) 
 

Klasse født 98 



 

  1p Thomas Latini 98 Kolbotn IL  5.15,81 334  

 35,89(35,89) 1.15,66(39,77) 1.56,28(40,62) 2.37,28(41,00) 

 3.18,03(40,75) 3.58,39(40,36) 4.38,76(40,37) 5.15,81(37,05) 
  2p Jan Fredrik Halvorsen 98 Skjetten Svømming  5.46,66 252  

 40,88(40,88) 1.25,71(44,83) 2.09,63(43,92) 2.54,61(44,98) 

 3.38,14(43,53) 4.20,58(42,44) 5.04,46(43,88) 5.46,66(42,20) 
  3 Martin Ross Hemminghyth 98 SK Speed  6.18,27 194  

 40,06(40,06) 1.26,45(46,39) 2.15,05(48,60) 3.04,27(49,22) 

 3.53,46(49,19) 4.42,88(49,42)  6.18,27(1.35,39) 
  4 Henrik Winther Pedersen 98 Kolbotn IL  6.26,53 182  

 42,68(42,68) 1.31,42(48,74) 2.20,24(48,82) 3.08,78(48,54) 

 3.59,58(50,80) 4.49,75(50,17) 5.39,35(49,60) 6.26,53(47,18) 
  5 Jacob Karlsen 98 SK Speed  6.29,09 178  

 42,60(42,60) 1.33,07(50,47) 2.23,03(49,96) 3.13,69(50,66) 

 4.03,97(50,28) 4.55,56(51,59) 5.44,67(49,11) 6.29,09(44,42) 
  6 Jonas Gulla 98 Kolbotn IL  7.01,15 140  

 44,98(44,98) 1.39,40(54,42) 2.33,37(53,97) 3.26,19(52,82) 

 4.20,06(53,87) 5.14,94(54,88)  7.01,15(1.46,21) 
 

Klasse født 99 - Alfabetisk 
 

  Dag Fjelde 99 Kolbotn IL     

 44,58(44,58) 1.37,08(52,50) 2.29,98(52,90) 3.20,59(50,61) 

 4.14,74(54,15) 5.06,45(51,71) 5.59,23(52,78) 6.45,38(46,15) 
  Floyd Guldhav 99 Kolbotn IL     

 49,25(49,25) 1.43,16(53,91) 2.38,00(54,84) 3.32,19(54,19) 

 4.27,95(55,76) 5.23,15(55,20) 6.14,98(51,83) 7.02,56(47,58) 
  Markus Woxholt 99 SK Speed     

 44,19(44,19) 1.36,33(52,14) 2.28,81(52,48) 3.21,45(52,64) 

 4.14,51(53,06) 5.08,19(53,68) 6.01,53(53,34) 6.49,62(48,09) 
 

 

 

Øvelse 26. 400m fri, damer 
 

Klasse født 92 

 

  1p Julie Torgersen Nilsen 92 Hamar IL  4.38,80 652  

  1.07,85(1.07,85) 1.42,73(34,88) 2.18,05(35,32) 

 2.53,37(35,32) 3.28,59(35,22) 4.03,90(35,31) 4.38,80(34,90) 
 

Klasse født 93 
 

  1p Mari Lystad Karlsen 93 Hamar IL  5.14,73 453  

 36,22(36,22) 1.14,35(38,13) 1.53,13(38,78) 2.32,34(39,21) 

 3.12,87(40,53) 3.54,25(41,38) 4.35,26(41,01) 5.14,73(39,47) 
 

Klasse født 94 
 

  1p Susanne Fornasari 94 Skjetten Svømming  4.57,04 539  

 33,68(33,68) 1.10,71(37,03) 1.48,60(37,89) 2.26,70(38,10) 

 3.04,73(38,03) 3.42,92(38,19) 4.20,67(37,75) 4.57,04(36,37) 
  2p Aurora Brandtzæg 94 Lørenskog/Rælingen  4.59,38 526  

 33,30(33,30) 1.10,55(37,25) 1.48,83(38,28) 2.27,10(38,27) 

 3.05,41(38,31) 3.43,62(38,21) 4.22,23(38,61) 4.59,38(37,15) 
  3 Maren Melvold 94 Hamar IL  5.04,40 501  

 35,16(35,16) 1.12,60(37,44) 1.50,92(38,32) 2.29,73(38,81) 

 3.08,43(38,70) 3.47,23(38,80) 4.26,13(38,90) 5.04,40(38,27) 
  4 Marte Tangen 94 Hamar IL  5.12,96 461  

 36,23(36,23) 1.14,62(38,39) 1.54,23(39,61) 2.34,08(39,85) 

 3.14,20(40,12) 3.54,24(40,04) 4.34,41(40,17) 5.12,96(38,55) 



  5 Thea Berger Oterholm 94 Kolbotn IL  5.39,05 362  

 37,94(37,94) 1.20,06(42,12) 2.03,46(43,40) 2.47,08(43,62) 

 3.30,25(43,17) 4.13,70(43,45) 4.57,33(43,63) 5.39,05(41,72) 
 

Klasse født 95 
 

  1p Ellen Camilla Hansen 95 Øvre Eiker SK  4.55,48 548  

 33,39(33,39) 1.09,83(36,44) 1.46,79(36,96) 2.24,25(37,46) 

 3.02,05(37,80) 3.40,19(38,14) 4.18,16(37,97) 4.55,48(37,32) 
  2p Kaja Sandstrand 95 Oslo IL  5.29,31 395  

 36,34(36,34) 1.16,72(40,38) 1.58,18(41,46) 2.40,87(42,69) 

 3.24,18(43,31) 4.06,82(42,64) 4.50,48(43,66) 5.29,31(38,83) 
  3p Eline Sundby Kinn 95 Lørenskog/Rælingen  5.46,07 341  

 36,53(36,53) 1.20,03(43,50) 2.05,20(45,17) 2.50,65(45,45) 

 3.36,09(45,44) 4.20,47(44,38) 5.04,38(43,91) 5.46,07(41,69) 
  4 Sandra Wolter Paulsen 95 Lørenskog/Rælingen  5.49,28 331  

 37,70(37,70) 1.19,82(42,12) 2.05,05(45,23) 2.50,47(45,42) 

 3.35,41(44,94) 4.20,92(45,51) 5.06,13(45,21) 5.49,28(43,15) 
  5 Anita Lundby 95 Hamar IL  5.55,12 315  

 38,84(38,84) 1.22,47(43,63) 2.08,49(46,02) 2.54,73(46,24) 

 3.40,49(45,76) 4.25,88(45,39) 5.11,40(45,52) 5.55,12(43,72) 
  6 Helene Moholt 95 Modum SK  5.55,15 315  

 39,47(39,47) 1.24,38(44,91) 2.09,53(45,15) 2.54,84(45,31) 

 3.40,30(45,46) 4.25,44(45,14) 5.10,69(45,25) 5.55,15(44,46) 
  7 Lindsey Palmer 95 Skjetten Svømming  6.07,37 285  

 38,42(38,42) 1.23,36(44,94) 2.08,74(45,38)  

  4.26,28(2.17,54) 5.18,87(52,59) 6.07,37(48,50) 
 

Klasse født 96 
 

  1p Stina Victoria Nordberg 96 Oslo IL  5.05,33 496  

 33,95(33,95) 1.12,12(38,17) 1.51,10(38,98) 2.30,16(39,06) 

 3.09,77(39,61) 3.48,97(39,20) 4.28,57(39,60) 5.05,33(36,76) 
  2p Elisabeth Støver 96 Modum SK  5.08,77 480  

 34,57(34,57) 1.12,73(38,16) 1.52,56(39,83) 2.32,32(39,76) 

 3.11,33(39,01) 3.51,50(40,17) 4.30,57(39,07) 5.08,77(38,20) 
  3p Klara Farkas 96 Lørenskog/Rælingen  5.10,25 473  

 36,09(36,09) 1.15,02(38,93) 1.53,55(38,53) 2.32,47(38,92) 

 3.11,78(39,31) 3.51,13(39,35) 4.31,02(39,89) 5.10,25(39,23) 
  4p Eline Mathilde Swensen 96 Ski SK  5.18,11 439  

 37,39(37,39) 1.17,71(40,32) 1.57,99(40,28) 2.38,05(40,06) 

 3.18,17(40,12) 3.58,75(40,58) 4.39,38(40,63) 5.18,11(38,73) 
  5 Nehna-Louise Møller-Pettersen 96 Oslo IL  5.23,87 416  

 35,75(35,75) 1.16,28(40,53) 1.56,69(40,41) 2.38,00(41,31) 

 3.19,37(41,37) 4.01,38(42,01) 4.42,71(41,33) 5.23,87(41,16) 
  6 Irina van der Linden 96 Skjetten Svømming  5.35,99 372  

 40,19(40,19) 1.24,05(43,86) 2.06,50(42,45) 2.51,23(44,73) 

 3.33,72(42,49) 4.16,27(42,55) 4.57,45(41,18) 5.35,99(38,54) 
  7 Ronja Thoresen 96 Ski SK  5.40,10 359  

 37,69(37,69) 1.19,39(41,70) 2.01,90(42,51) 2.45,87(43,97) 

 3.29,62(43,75) 4.13,90(44,28) 4.57,63(43,73) 5.40,10(42,47) 
  8 Ingeborg Lundby 96 Hamar IL  5.56,16 312  

 37,47(37,47) 1.21,65(44,18) 2.08,89(47,24) 2.56,26(47,37) 

 3.41,50(45,24) 4.28,10(46,60) 5.13,02(44,92) 5.56,16(43,14) 
  9 Marie Eugenie Edvardsen 96 Lørenskog/Rælingen  6.16,76 264  

 39,56(39,56) 1.25,97(46,41) 2.14,39(48,42) 3.03,68(49,29) 

 3.51,70(48,02) 4.40,97(49,27) 5.30,37(49,40) 6.16,76(46,39) 
  Maria Gjestad 96 Oslo IL  BRUTT   

 

 

Klasse født 97 
 

  1p Frida Kristensen 97 Kolbotn IL  5.29,26 396  



 36,69(36,69) 1.16,62(39,93) 1.57,93(41,31) 2.40,59(42,66) 

 3.23,46(42,87) 4.05,86(42,40) 4.49,25(43,39) 5.29,26(40,01) 
  2p Vilje Mohagen 97 Skjetten Svømming  5.29,29 396  

 36,83(36,83) 1.18,17(41,34) 2.00,07(41,90) 2.41,77(41,70) 

 3.23,92(42,15) 4.06,14(42,22) 4.48,42(42,28) 5.29,29(40,87) 
  3p Helene Joyce Nilsen 97 Kolbotn IL  5.35,31 375  

 38,03(38,03) 1.19,79(41,76) 2.02,35(42,56) 2.45,06(42,71) 

 3.27,75(42,69) 4.10,76(43,01) 4.53,52(42,76) 5.35,31(41,79) 
  4 Marlena Nygaard 97 Kolbotn IL  5.41,92 353  

 38,80(38,80) 1.21,42(42,62) 2.05,05(43,63) 2.49,11(44,06) 

 3.33,50(44,39) 4.18,11(44,61) 5.01,67(43,56) 5.41,92(40,25) 
  5 Marie K. Eide Hartvedt 97 Oslo IL  5.51,13 326  

 39,04(39,04) 1.22,75(43,71) 2.08,41(45,66) 2.53,85(45,44) 

 3.39,29(45,44) 4.24,75(45,46) 5.06,95(42,20) 5.51,13(44,18) 
  6 Thea Sagen 97 Oslo IL  5.56,77 311  

 39,92(39,92) 1.23,92(44,00) 2.09,93(46,01) 2.55,67(45,74) 

 3.41,98(46,31) 4.28,24(46,26) 5.12,40(44,16) 5.56,77(44,37) 
  7 Elin Fjelde 97 Kolbotn IL  6.06,98 286  

 41,06(41,06) 1.27,40(46,34) 2.14,65(47,25) 3.02,20(47,55) 

 3.49,18(46,98) 4.35,69(46,51) 5.22,67(46,98) 6.06,98(44,31) 
  8 Camilla Blakstad 97 Kolbotn IL  6.44,87 213  

 43,48(43,48) 1.35,28(51,80) 2.27,64(52,36) 3.20,34(52,70) 

 4.12,42(52,08) 5.04,90(52,48) 5.56,07(51,17) 6.44,87(48,80) 
  9 Ida Glemming Ness 97 Kolbotn IL  7.02,48 187  

 46,67(46,67) 1.41,48(54,81) 2.36,32(54,84) 3.31,76(55,44) 

 4.24,83(53,07) 5.20,07(55,24) 6.11,49(51,42) 7.02,48(50,99) 
 

Klasse født 98 
 

  1p Nathalie Kosiander 98 Eidsvoll SK  5.36,02 372  

 39,37(39,37) 1.23,48(44,11) 2.06,14(42,66) 2.49,94(43,80) 

 3.31,96(42,02) 4.14,40(42,44) 4.56,53(42,13) 5.36,02(39,49) 
  2p Thea Kristine Nord 98 Kolbotn IL  5.41,00 356  

 38,85(38,85) 1.22,75(43,90) 2.06,79(44,04) 2.50,67(43,88) 

 3.35,27(44,60) 4.18,84(43,57) 5.01,35(42,51) 5.41,00(39,65) 
  3p Inger-Ane Sætra Schefte 98 Kolbotn IL  5.48,40 334  

 39,10(39,10) 1.22,96(43,86) 2.08,70(45,74) 2.54,06(45,36) 

 3.39,40(45,34) 4.23,57(44,17) 5.07,43(43,86) 5.48,40(40,97) 
  4p Silje Mikkelborg 98 Skjetten Svømming  5.48,91 332  

 38,81(38,81) 1.23,14(44,33) 2.06,54(43,40) 2.50,50(43,96) 

 3.35,34(44,84) 4.21,34(46,00) 5.06,25(44,91) 5.48,91(42,66) 
  5p Amalie Ottesen 98 Kolbotn IL  5.52,44 323  

 40,73(40,73) 1.26,47(45,74) 2.11,86(45,39) 2.57,48(45,62) 

 3.41,77(44,29) 4.27,17(45,40) 5.11,55(44,38) 5.52,44(40,89) 
  6 Tine Herdal 98 Skjetten Svømming  5.53,82 319  

 39,68(39,68) 1.23,85(44,17) 2.08,60(44,75) 2.53,86(45,26) 

 3.38,85(44,99) 4.23,94(45,09) 5.09,45(45,51) 5.53,82(44,37) 
  7 Hanna Louise Berge 98 SK Speed  5.55,00 316  

 36,77(36,77) 1.19,91(43,14) 2.06,93(47,02) 2.53,73(46,80) 

 3.40,90(47,17) 4.26,95(46,05) 5.10,42(43,47) 5.55,00(44,58) 
  8 Caroline Rosmo 98 Lambertseter SK  5.58,68 306  

 38,85(38,85) 1.23,07(44,22) 2.08,37(45,30) 2.54,43(46,06) 

 3.40,36(45,93) 4.27,07(46,71) 5.13,98(46,91) 5.58,68(44,70) 
  9 Emilie Olaisen 98 Kolbotn IL  6.21,67 254  

 43,92(43,92) 1.32,63(48,71) 2.21,88(49,25) 3.10,80(48,92) 

 4.00,33(49,53) 4.49,32(48,99) 5.36,33(47,01) 6.21,67(45,34) 
  10 Anette Sommeling 98 Lørenskog/Rælingen  6.39,86 221  

 46,13(46,13) 1.37,42(51,29) 2.28,26(50,84) 3.18,13(49,87) 

 4.09,70(51,57) 5.00,00(50,30) 5.51,01(51,01) 6.39,86(48,85) 
  11 Amanda Sire 98 Modum SK  6.41,69 218  

 44,36(44,36) 1.35,14(50,78) 2.27,56(52,42) 3.19,92(52,36) 

 4.11,69(51,77) 5.02,35(50,66) 5.53,45(51,10) 6.41,69(48,24) 
  12 Katinka Johanne Holmerud 98 Lørenskog/Rælingen  6.45,31 212  

 46,21(46,21) 1.36,56(50,35) 2.27,87(51,31) 3.20,13(52,26) 



 4.12,51(52,38) 5.04,21(51,70) 5.56,90(52,69) 6.45,31(48,41) 
  13 Anette Moholdt 98 Modum SK  6.46,44 210  

 44,65(44,65) 1.36,97(52,32) 2.30,78(53,81) 3.23,35(52,57) 

 4.15,91(52,56) 5.08,48(52,57) 6.01,09(52,61) 6.46,44(45,35) 
  14 Pernille Fritsvold 98 Kolbotn IL  7.05,51 183  

 47,48(47,48) 1.42,80(55,32) 2.38,43(55,63) 3.33,76(55,33) 

   6.12,22(2.38,46) 7.05,51(53,29) 
 

S14 Senior 
 
  1p Rona Hjelmstad 93 Skjetten Svømming  6.32,69 233  

 43,43(43,43) 1.31,97(48,54) 2.22,13(50,16) 3.13,56(51,43) 

 4.05,04(51,48) 4.56,67(51,63)  6.32,69(1.36,02) 
 

Klasse født 99 - Alfabetisk 
 

  Emma Sofie Augustsson 99 Skjetten Svømming     

 40,35(40,35) 1.27,74(47,39) 2.15,80(48,06) 3.03,40(47,60) 

 3.48,65(45,25) 4.35,24(46,59) 5.20,53(45,29) 6.04,73(44,20) 
 

 

 

Øvelse 27. 200m butterfly, herrer 
 

Klasse født 90 

 

  1p Sindre Eilertsen 90 Lambertseter SK  2.14,69 584  

 30,60(30,60) 1.03,12(32,52) 1.38,10(34,98) 2.14,69(36,59) 
 

Klasse født 92 
 

  1p Henning Kaland 92 Oslo IL  2.25,20 466  

 31,36(31,36) 1.07,17(35,81) 1.45,05(37,88) 2.25,20(40,15) 
 

Klasse født 94 
 

  Lars Rugsveen 94 Elverum Svømming  DISK   

 

 

 

 

Øvelse 28. 200m butterfly, damer 
 

Klasse født 92 

 

  1p Oona Ovesen 92 Elverum Svømming  2.25,03 645  

 31,92(31,92) 1.09,10(37,18) 1.46,73(37,63) 2.25,03(38,30) 
 

Klasse født 95 
 

  1p Vilde Bjørnebye 95 Elverum Svømming  3.05,26 309  

 40,44(40,44) 1.28,77(48,33) 2.17,19(48,42) 3.05,26(48,07) 
 

Klasse født 96 
 

  1p Klara Farkas 96 Lørenskog/Rælingen  2.56,76 356  

 39,23(39,23) 1.23,71(44,48) 2.09,28(45,57) 2.56,76(47,48) 
  2 Karen Fløtaker 96 Oslo IL  3.07,08 300  

 41,57(41,57) 1.29,12(47,55) 2.18,80(49,68) 3.07,08(48,28) 



 

 

 

Øvelse 29. 4*50m fri, herrer 
 

Senior 

 

  1p Hamar IL G1 sr SR Hamar IL  1.49,20 488  

 25,76(25,76) 53,91(28,15) 1.23,78(29,87) 1.49,20(25,42) 

 

 

Junior 
 

  1p Elverum Svømming G1 jr. JR Elverum Svømming  1.51,25 461  

 Ingvar V. Skirbekk: 27,81(27,81) 

 Eirik B. Lund: 54,88(27,07) 

 Martin B. Lund: 1.22,82(27,94) 

 Erik Bryhn Myklebust: 1.51,25(28,43) 
  2p Skjetten Svømming G2 jr. JR Skjetten Svømming  2.06,29 315  

 30,37(30,37) 1.03,03(32,66) 1.34,42(31,39) 2.06,29(31,87) 

 Morgan B. Johansen, Daniel Nesbø, Henrik Christiansen, ,  

 Martin Hjelmstad 
  3 Hamar IL G1 jr JR Hamar IL  2.21,32 225  

 33,47(33,47) 1.11,92(38,45) 1.47,47(35,55) 2.21,32(33,85) 

 

  4 Skjetten Svømming G3 jr. JR Skjetten Svømming  2.29,13 191  

 Sagar Singh: 35,43(35,43) 

 Teodor Grøndalen: 1.13,30(37,87) 

 Haakon Westlund: 1.51,43(38,13) 

 Jan Fredrik Halvorsen: 2.29,13(37,70) 
  5 Skjetten Svømming G4 jr. JR Skjetten Svømming  2.39,87 155  

 Elias Y Pettersen: 44,34(44,34) 

 Stian Dahle: 1.25,67(41,33) 

 Vetle Sønsteng Johansen: 2.10,62(44,95) 

 Jørgen Gundersen: 2.39,87(29,25) 
 

 

 

Øvelse 30. 4*50m fri, damer 
 

Junior 

 

  1p Hamar IL J1 jr JR Hamar IL  2.03,66 520  

 31,87(31,87) 1.04,19(32,32)  2.03,66(59,47) 

 

  2p Elverum Svømming J1 jr. JR Elverum Svømming  2.15,46 396  

 Vilde Bjørnebye: 34,09(34,09) 

 Oona Ovesen: 1.02,68(28,59) 

 Nanna Ovesen: 1.35,90(33,22) 

 Ida Jordan: 2.15,46(39,56) 
  3p Kolbotn IL J1 jr. JR Kolbotn IL  2.16,66 385  

 34,21(34,21) 1.06,91(32,70) 1.41,52(34,61) 2.16,66(35,14) 

 

  4 Skjetten Svømming J3 jr. JR Skjetten Svømming  2.18,59 370  

 Vilje Mohagen: 33,66(33,66) 

 Pia I. Isaksen: 1.08,43(34,77) 

 Irina van der Linden: 1.43,65(35,22) 

 Silje Mikkelborg: 2.18,59(34,94) 
  5 Skjetten Svømming J4 jr. JR Skjetten Svømming  2.38,29 248  

 Rona Hjelmstad: 39,11(39,11) 

 Mari Fjellestad: 1.22,40(43,29) 

 Martine Trondsen: 1.59,34(36,94) 



 Karin Berg: 2.38,29(38,95) 
  6 Skjetten Svømming J2 jr. JR Skjetten Svømming  3.07,31 149  

 Sofie Karlstad: 45,75(45,75) 

 Amanda Eriksen: 1.30,53(44,78) 

 Natasha van der Linden: 2.18,93(48,40) 

 Hanna Mangen : 3.07,31(48,38) 
  Skjetten Svømming J5 jr. JR Skjetten Svømming  DISK   

 Lindsey Palmer:  

 Tine Herdal:  

 Emma Sofie Augustsson:  

 Therese Pettersen:  
 

 

 

 


